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RESUMEN.

La asignatura de Inmunologia, desarrollada en las carreras de Bioquimica y Farmacia de
la FCEQyYN —UNaM; se caracteriza por un enfoque técnicista, con una estrategia de
ensefianza que concibe al docente como unico concesionario del saber. El afio 2018, se
realiz6 una encuesta a estudiantes de la practica profesional y graduados residentes de
primer afio (n=12); de la misma surge que los contenidos de la asignatura se desarrollan
de manera abstracta y descontextualizados, generando conocimientos inertes, poco Utiles,
escasamente motivantes y con relevancia social limitada. Esta propuesta de intervencién
se basa en la implementacion del Aprendizaje Basado en Problemas en simulacidn situada
en una clase correspondiente a los trabajos practicos de laboratorio, que corresponde al
eje tematico de Reconocimiento del Antigeno a través de Interacciones Antigeno-
Anticuerpo; a partir del analisis de casos clinicos, bromatologicos y forenses, utilizando
como herramientas kits diagnosticos y muestras reales de diferentes origenes. En el ABP
en simulacion situada el estudiante podréa resolver determinadas situaciones y el docente
observara, y mediante interrogantes u orientaciones colaborara a que el estudiante pueda
superar la dificultad que se le presente, superando el conflicto cognitivo. El docente
auxiliar, llevara un registro de todo lo ocurrido en la clase con la resolucion del ABP, en
las clases anteriores y posteriores; al finalizar la cursada se realizara la evaluacion de la
intervencion; en funcion de los criterios considerados. Se espera cumplir con lo
programado, con la posibilidad de flexibilizar la planificacién e incorporar adaptaciones
a esta si fuera necesario. Si la intervencion propuesta, genera un proceso de ensefianza y
aprendizaje enriquecedor para el desarrollo de la asignatura, se podria extender el ABP
en simulacion situada a otras clases de trabajos practicos, de laboratorio y/o talleres de

manera gradual en los proximos afos, de esta manera estariamos inciando un proceso de
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investigacion — accion, enfocandonos desde la catedra de inmunologia en el mejoramiento

del proceso ensefianza-aprendizaje.

ABSTRACT.

The subject of Immunology, developed in the careers of Biochemistry and Pharmacy of
the FCEQyN —UNaM,; It is characterized by a technical approach, with a teaching strategy
that conceives the teacher as the sole concessionaire of knowledge. In 2018, a survey was
carried out of professional practice students and first-year resident graduates (n = 12);
from it arises that the contents of the subject are developed in an abstract and
decontextualized way, generating inert knowledge, little useful, scarcely motivating and
with limited social relevance. This intervention proposal is based on the implementation
of Problem-Based Learning in simulation located in a class corresponding to practical
laboratory work, which corresponds to the thematic axis of Antigen Recognition through
Antigen-Antibody Interactions; from the analysis of clinical, bromatological and forensic
cases, using diagnostic Kkits and real samples from different origins as tools. In the ABP
in simulation located, the student will be able to solve certain situations and the teacher
will observe, and by means of questions or orientations, he will collaborate so that the
student can overcome the difficulty that appears, overcoming the cognitive conflict. The
auxiliary teacher will keep a record of everything that happened in the class with the
resolution of the ABP, in the previous and subsequent classes; At the end of the course,
the intervention will be evaluated; depending on the criteria considered. It is expected to
comply with the schedule, with the possibility of making planning flexible and
incorporating adaptations to it if necessary. If the proposed intervention generates an
enriching teaching and learning process for the development of the subject, the ABP in
simulation could be extended to other classes of practical work, laboratory and / or

workshops gradually in the coming years, from In this way we would be initiating a
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process of research - action, focusing from the chair of immunology on improving the

teaching-learning process.

DIAGNOSTICO DE LA SITUACION PROBLEMATICA.

La carrera de Bioquimica, se desarrolla en la Facultad de Ciencias Exactas, Quimica y
Naturales de la Universidad Nacional de Misiones (FCEQyN-UNaM); caracterizandose
por un Plan de Estudios que consta de 39 asignaturas, todas ellas presenciales; ubicandose
en el periodo de transicion, denominado “Ciclo Biomédico”. El ciclo basico esta formado
por las asignaturas Matematica I, Quimica General, Informatica basica; Matematica 11,
Fisica I, Quimica inorganica, Fisica Il, Quimica Analitica General, Quimica Organica I,
Quimica Organica Il, Fisicoguimica I, Fisicoquimica Il, Epistemologia y Metodologia de
la investigacion cientifica y tecnol6gica, Bioestadistica I, Quimica Andlitica Instrumental,
Inglés.

Mientras que el ciclo de transicion o Biomédico se encuentra conformado por: Biologia

general y celular; Biologia Molecular y Genética, Anatomia e Histologia, Quimica
bioldgica I, Quimica Bioldgica Il, Fisiologia, Inmunologia, Microbiologia General. El

ciclo especifico consta de las materias de Farmacologia, Parasitologia, Virologia,

Bioquimica clinica I, Bromatologia y Nutricion, Bacteriologia, Micologia, Bioestadistica
I1, Optativa | y Optativa Il, Bioguimica clinica Il, Bioquimica clinica 11, Fisiopatologia
Humana, Toxicologia y Quimica Legal, Practica Profesional. La carga horaria total de la

carrera es de 4054 horas con una duracion del dictado de 5 afios y medio.

La asignatura Inmunologia, en la cual se realizard la intervencion, pertence al
Departamento de Microbiologia; se desarrolla en el cuarto afio de la carrera, de desarrollo
cuatrimestral y modalidad presencial. ElI cursado se realiza a través de dos clases

semanales de caracter obligatorio: los dias lunes (14-16hs) se desarrollan las clases
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téoricas (modalidad magistral); mientras que los dias jueves se llevan a cabo las clases
practicas de 3:30 horas de duracion: para desplegar los trabajos practicos (TP) en el
Laboratorio se distribuyen a los estudiantes en dos comisiones: por la mafana (7:30hs a
11:00hs), la cual esta integrada por alumnos de la carrera de Farmacia y durante la tarde
la comision de estudiantes de Bioquimica desde las 13.30 a 17.00hs; destinandose tres
jueves para el desarrollo de Talleres-Seminarios aulicos, la puesta en comun de respuestas
a un cuestionario relacionado a la unidad didactica en desarrollo; se realiza en una Unica

comision integrando a los estudiantes de ambas carreras.

Son requisitos para adquirir la modalidad de alumno regular contar con la aprobacion de
dos exdmenes conformado por contenidos de TP - Laboratorio (calificacion >7)
acompariados de un minimo de 80% de asistencia, y para la promocion de la asignatura a
las condiciones de regularidad se le incluyen aprobar dos exdmenes teoricos (calificacion

>7). Todos los exdmenes poseen modalidad oral.

El programa de Inmunologia se encuentra a disposicion de los estudiantes, el mismo
detalla un cronograma de dictado de clases, que se ajusta anualmente en funcion a los
feriados y/o actividades extra-aulicas que afectan el dictado de la asignatura (ver Anexo
Ne1).

En relacion a las Clases Précticas-Trabajos Practicos (TP): Las clases practicas de
laboratorio se desarrollan tradicionalmente en el Laboratorio 101 que se situa en el
segundo piso del Modulo de Bioquimica y Farmacia. Durante el desarrollo, se
implementan los distintos ejes tematicos, con aplicacion de técnicas inmunoldgicas,
organizadas en base a su fundamento metodoldgico o principio de accion, con
complejidad en aumento. Es esta actividad la que sitda al estudiante en el rol del futuro
Profesional Bioquimico, en lo relacionado al trabajo de laboratorio rutinario con técnicas

de uso habituales.
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Actualmente los contenidos que se desarrollan en el Laboratorio son:

e Trabajo Practico N°1: Obtencion y Determinacion de Antigenos.

e Trabajo Practico N°2 Moléculas que Reconocen al Antigeno:
Anticuerpos.
e Trabajo Practico N° 3: Células que Intervienen en la Respuesta Inmune.

e Trabajo Practico N°4 Interaccion Primaria ELISA e Inmunofluorescencia.
e Trabajo Practico N°5: Interaccion Secundaria Precipitacion.

e Trabajo Préactico N°6: Interaccion Secundaria Aglutinacion y Floculacion.
e Trabajo Practico N°7: Estudio Funcional de los Polimorfonucleares.

e Trabajo Practico N° 8: Estudio Funcional del Complemento.

El fundamento tedrico y el desarrollo de las mismas se encuentran detalladas en la
Guia de Trabajos Practicos (ver Anexo N°2). La estrategia de ensefianza habitual de
las mismas se caracteriza por la explicacion inicial de la actividad practica a realizar,
continuando con el desarrollo metodolégico de las técnicas, utilizando los controles
positivos y negativos y algunas veces muestras positivas para el diagnéstico, de
acuerdo a lo detallado en la “Guia de Trabajo Practico” (ver Anexo N°2), finalizando
la clase con una puesta en comun de resultados cuali y/o cuantitativos con repaso del
fundamento de la técnica. Este modelo organizado en torno a clases, horarios,
exposiciones magistrales, exdmenes, etc esté orientado en la Facultad, por el principio
de la “racionalidad técnica” como expresa Schon (1992), y con un modelo de
ensefianza universitaria como reflexiona Vain (2013), caracterizado por un equipo
docente como concesionario autorizado de la verdad, la in-significacion de los
conocimientos, la tension entre teoria y practica, la fragmentacion del conocimiento
académico, con una participacion del estudiante desde un rol de receptor del

conocimiento, con una actitud pasiva durante las clases.
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Desde la catedra, se desarrollan los contenidos de manera abstracta y descontextualizada,
lo que para Diaz Barriga (2003) generaria conocimientos inertes, poco Utiles y
escasamente motivantes, con relevancia social limitada, tratando al conocimiento ajeno,
autosuficiente e independiente de las situaciones de la vida real o de las practicas sociales
de la cultura a la que se pertenece. De acuerdo a lo mencionado, se evidencia una falta de
contextualizacion de los contenidos desarrollados en la asignatura, con las actividades

que enfrentaran en el futuro rol profesional para el cual se estan formando.

Pese a que la asignatura se ubica en el Cuarto afio de la carrera de Bioquimica; los
estudiantes no reconocen su labor en un laboratorio clinico (serologia,
inmunohematologia, quimica, bacteriologia, entre otros), toxicoldgicos, bromatoldgicos,
entre otras areas (a excepcidn de unos pocos que poseen becas de pasantias pre-laborales);
por lo que el estudiante no logra dimensionar la relevancia del aprendizaje de dichas
técnicas y de los contenidos de la asignatura en general. Como menciona Diaz Barriga
(2003) ... si la ensefianza no transcurre en contextos significativos, no se enfrentan
problemas ni situaciones reales, no hay tutelaje, ni se promueve la reflexion en la accion,

ni se ensefian estrategias adaptativas y extrapolables...”.

Al desempefiarme como Ayudante de Primera Graduada, ad honorem, de la asignatura, y
ejercer mi profesion de base en el &mbito publico, recibo permanentes consultas acerca
de la fiabilidad de una técnica inmunoldgica para un determinado diagndstico, incluso
observo confusiones en cuanto a la interpretacion de las mismas: ejemplo la aparicion de
dos bandas, indica resultado positivo en un inmunoensayo cromatografico rapido para la
deteccidn cualitativa de gonadotropina coridnica humana en la orina, suero o plasma para
ayudar en la deteccion temprana del embarazo, pero la aparicion de dos bandas en una
inmunocromatografia competitiva indica un resultado negativo (por ejemplo deteccion de
metabolitos de drogas en orina). Estas fallas en la interpretacion de resultados, observadas

en la practica profesional (fundamentalmente en los primeros afios del ejercicio
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profesional), posiblemente se deban a falta de comprension de fundamentos de las
técnicas inmunologias utilizadas en los distintos sectores del laboratorio bioquimico;
aungue podriamos considerar como significa Diaz Barriga (2003), que la forma de
ensefar de los profesores durante el desarrollo de la asignatura Inmunologia se traduce

en aprendizajes poco significativos.

Frente a ésta situacion no podriamos afirmar que hay una reconceptualizacion del
conocimiento a través de una practica reflexiva, durante los siguientes afios del ejercicio
profesional; desde la catedra creemos que quizas la disminucion de las consultas respecto
a la fiabilidad de las técnicas, se deban a un acostumbramiento a su uso basados en un

empleo meramente tecnicista.

Para revelar esta situacion se realizé una encuenta (ver Anexo N°3) a los estudiantes que
se encuentran efectuando la practica profesional, y a graduados residentes de primer afio
(n=12) quienes se desemperfian sus funciones rotando por los distintos sectores del area
de Salud (Laboratorio de Alta Complejidad de Misiones; Laboratorio del Hospital
Pediatrico Provincial y Laboratorio del Hospitl Escuela de Agudos “Dr. R. Madariaga”)
asi como del area de Bromatologia (Laboratorio de Analisis de Alimentos — Ministerio
de Salud de Misiones). De la misma surge que la totalidad de los encuestados
identificaron en la practica profesional, los contenidos desarrollados durante el dictado
de la asignatura; pero que pese a considerar importante lo aprendido durante los practicos,
no se hizo incapie en su uso en la practica profesional real. El 85% no se sintié motivado
durante el dictado de la materia, mientras que el 92% considero que existio una falta de
contextualizacion de los contenidos con la practica real del Bioquimico. La totalidad de
los encuestados (n= 12), considera que es importante trabajar con muestras clinicas de
casos reales, asi como con casos diferentes a los clinicos, como ser bromatoldgicos y

forenses que constituyen los nuevos campos de desarrollo profesional.
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A partir del analisis de la encuesta es que surge la necesidad de generar una propuesta de
intervencion que pretende implementar una clase caracterizada por la Ensefianza Basada
en Problemas (ABP) en simulacion situada, contextualizando la asignatura en la practica

profesional futura y a los desafios con los que se debe enfrentrar el futuro Profesional.

JUSTIFICACION.

En el programa de la Asignatura Inmunologia de las Carreras de Bioquimica y Farmacia—
FCEQyN-UNaM (ver Anexo N°1), se detallan como objetivos de la catedra: “dar las
herramientas necesarias que posibiliten la transferencia de los contenidos a situaciones
problematicas del ejercicio profesional; y facilitar el desarrollo de una actitud critica
estableciendo relaciones con disciplinas afines para que los conocimientos adquiridos se
conviertan en el futuro en elementos Utiles para un mejor desempefio de su actividad
profesional, entre otros”. Estos no se logran alcanzar debido a que la totalidad del
desarrollo de la asignatura se da el &mbito institucional, a cargo de un equipo docente
cuyos integrantes no ejercen su practica profesional de base, mediante trabajos practicos
de laboratorio tecnicista, metodologico, en el decir de Diaz Barriga (2003), la asignatura

se basa en un enfoque instruccional de analisis colaborativo de datos inventados.

El interés por un cambio en el proceso de Ensefianza-Aprendizaje tradicional, data desde
la década de los 90°, de este modo Schon (1992), refiere una preocupacion por parte de
los docentes en la falta de conexidn existente entre la idea de conocimiento profesional
que se imparte y las competencias que se les exigen a los practicos en el terreno de la
realidad. En este contexto diversos autores (Schon, Barret, Dewey, entre otros), destacan
la importancia de formar profesionales competentes que sean capaces de resolver las
zonas de incertidumbre que se presentan en la practica profesional a los futuros

profesionales, asi como también profesionales que cuenten con formacion docente,
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actualizada, para poder establecer el proceso de ensefianza- aprendizaje de manera

efectiva, dindmica y contextualizada en la practica real del profesional.

Pese a que los objetivos del programa de Inmunologia fueron planteados por los docentes
que integran la catedra, tal como menciona Alcalé (2002):
“Laensefianza es una practica social y pedagégica compleja, determinada por
multiples factores que influyen en la toma de decisiones del profesor y en las
acciones que realiza. En estas decisiones y acciones intervienen tanto los
conocimientos, valores, creencias e ideologia del profesor como los
condicionamientos institucionales, socioeconomicos, culturales e historicos

de ejercicio de su profesion”. (p.1)

Se pretende con la intervencion contextualizar la asignatura en el ejercicio Profesional lo
proximo a la realidad del futuro profesional. Reconociendo como limitante la
imposibilidad de realizar los trabajos de laboratorio en un sector del Hospital, ya que se
cuenta con un promedio de 30 alumnos por curso, lo cual nos impide aplicar un enfoque
instruccional de Aprendizaje In situ, se propone el desarrollo de las técnicas
inmunoldgicas en casos reales, con muestras de pacientes factibles de acceso por el
equipo de cétedra, es decir, una estrategia de ensefianza basado en ABP con un enfoque

instruccional de Simulaciones situadas, como lo sefiala Diaz Barriga (2003):

“Un aprendizaje basado en la solucion de problemas auténticos, éste consiste
en la presentacion de situaciones reales o simulaciones auténticas vinculadas
a la aplicacion o ejercicio de un ambito de conocimiento o ejercicio
profesional (dado el caso de la educacion superior), en las cuales el alumno
debe analizar la situacién y elegir o construir una o varias alternativas viables
de solucion”. (p.8)

Esto nos permitiria el uso e interpretacion de la inmunologia en casos reales de pacientes,
actuales con los que se puede encontrar el futuro profesional aplicables en las distintas
areas de un laboratorio bioquimico (serologia, quimica, bacteriologia, toxicologia, entre

otras) asi como la discusion y analisis critico-reflexivo de las situaciones de la préactica

10
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real, de los resultados obtenidos con la clinica del paciente. Posibilitando un cambio en
el aprendizaje, desde clases de Trabajos Practicos con baja relevancia cultural a una con
alta relenvancia cultutral y actividad social, recordando que para Dewey, en Diaz Barriga

(2003), “... toda auténtica educacion se efecta mediante la experiencia”.

A través del ABP, en simulaciones situadas el estudiante podra construir su conocimiento,
a través de la interaccidn con sus compafieros, docentes y casos del medio en el que vive,
el conflicto cognitivo que se presenta al enfrentar cada nueva situacion es un estimulo
para el aprendizaje; éste aprendizaje experiencial activo como lo expresa Diaz Barriga
(2003), generara cambios en el estudiante y en su entorno, utilizando y transformando los
ambientes fisicos y sociales para extraer lo que contribuya a experiencias valiosas y
establecer un fuerte vinculo entre el aula y la comunidad. Esta estrategia de ensefianza
basada en el ABP permitird que el alumno desarrolle capacidades reflexivas acerca de la
situacion real de los laboratorios a través de un aprendizaje experiencial y situado
enfocandose en la construccion del conocimiento en contextos reales, en el desarrollo de
capacidades reflexivas y criticas, en el pensamiento de alto nivel, complejo y en la
participacion en précticas sociales auténticas de la comunidad (apuntes de catedra
Elaboracion del curriculum univesitario). En este contexto Litwin (1995) expresa que “la
ensefianza es un proceso de construccién cooperativa y por lo tanto los alcances del
pensamiento reflexivo y critico se generan en el salon de clase con los sujetos

implicados”.

Con la implementacion en la clase de Laboratorio basados en el ABP en simulacion
situada se pretende que los estudiantes sean protagonistas del proceso ensefianza y
aprendizaje articulando los contenidos de la asignatura considerados como relevantes
como menciona Porlan en Alcala (2002) los intereses de los estudiantes y al mismo
tiempo realizar el seguimiento del desarrollo de proceso de aprendizaje, abogando en los

decires de Brown, Collins y Duguid en Diaz Barriga (2003), por una ensefianza centrada

11
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en préacticas educativas auténticas, las cuales requieren ser coherentes, significativas y

propositivas.

De éste modo se busca implementar una nueva epistemologia de la practica que pusiera
de relieve la cuestion del conocimiento profesional, donde Schén (1992) nos invita a
asumir como punto de partida la competencia y el arte que ya forman parte de la practica
efectiva, sobretodo, la reflexion en la accidn, necesarias en las situaciones de
incertidumbre que se presentan en el ejercicio profesional, de gran necesidad
fundamentalmente en los primeros afios de egresados, de acuerdo a lo que reflejan las

encuestas a los estudiantes de la practica profesional y residentes de bioquimica.

Diversos autores mencionados por Diaz Barriga (2003) se manifiestan en la importancia
de ABP destacando que la autenticidad de una préctica educativa puede determinarse por
el grado de relevancia cultural de las actividades en que participa el estudiante, asi como
mediante el tipo y nivel de actividad social que éstas promueven; en este sentido los
estudiantes deberian aprender involucrandose en el mismo tipo de actividades que

enfrentan los expertos en diferentes campos del conocimiento.

Esta vision, relativamente reciente, ha desembocado en un enfoque instruccional, la
ensefianza situada, que destaca la importancia de la actividad y el contexto para el
aprendizaje y reconoce que el aprendizaje escolar es, ante todo, un proceso de
enculturacion en el cual los estudiantes se integran gradualmente a una comunidad o
cultura de préacticas sociales. En esta misma direccion, se comparte la idea de que

aprender y hacer son acciones inseparables.

El propdsito de la propuesta de intervencion, es generar una clase de laboratorio
contextualizada en la futura practica profesional y desafios con los que se debe enfrentrar

el futuro profesional, de modo tal como dice Litwin (1995), los estudiantes pongan en
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practica procesos cognitivos generando un aprendizaje significativo, a través de una

practica de laboratorio critica y reflexiva caracterizada por el ABP en simulacion situada.

OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL.

Proponer la utilizacion del ABP como herramienta didactica en la simulacion situada del
laboratorio de la asignatura Inmunologia correspondiente a la carrera de Bioquimica
FCEQyN-UNaM

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

e Aplicar el ABP en simulacion situada durante el Trabajo Practico de Interaccion

Primaria ELISA e Inmunofluorescencia.

e Utilizar casos clinicos, bromatologicos, toxicoldgicos de la actualidad provincial

en el ABP en Simulacion situada.
e Contextualizar la asignatura en la préactica profesional real con casos y muestras

reales durante la clase basada en ABP en simulacion situada.
En relacion a los estudiantes, que sean capaces de:

o ldentificar los saberes previos para resolver la situacion problematica a resolver
en el ABP en simulacion situada.

e Fundamentar con bases teoricas las selecciones de técnicas y muestras.

13
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MARCO TEORICO.

La ensefianza en todos sus niveles o estados como aporta Alcala (2002), constituye una
practica social y pedag6gica compleja, que se encuentra influenciada por multiples
factores que median la toma de decisiones del profesor y en las acciones que éste realiza;
condicionada por conocimientos, valores, creencias e ideologia del profesor;

caracteristicas de la institucion, entre otros factores.

De acuerdo a lo sefialado por Alcala (2002), se distinguen tres concepciones que han
influido en las diversas perspectivas didacticas y en la practica de la ensefianza, entre ellas
La Teoria de la mente depésito y la Teoria de las facultades; la primera supone que la
mente humana puede almacenar una cantidad variable de informacion a la que el sujeto
puede recurir cuando lo necesita, es decir, existe una transmisién de conocimientos. En
éste contexto, Paulo Freire en Vain, Pablo (2013), nos ensefiaba que las relaciones
docente-estudiante presentan un caracter especial y determinante, al ser relaciones de
naturaleza fundamentalmente narrativa, discursiva, disertadora, donde los contenidos

tienden a transformarse en algo inerme.

Schon (1992), considera posible que este tipo de ensefianza sea en parte responsable de
la crisis de confianza en el conocimiento profesional que se corresponde con una crisis
similar en la preparacion de los profesionales, actualmente a los centros de formacion de
profesionales se les acusa de no saber ensefiar las nociones elementales de una préctica
eficaz y etica. Retomando las teorias de Alcala (2002), cuando se refiere a la teoria de las
facultades, considera la mente humana realiza multiples funciones entre ellas

razonamiento, la memoria, y el juicio, que requieren de ejercitacion para su desarrollo,

14
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por lo que las funciones mentales mejoran a traves de la préctica y el adistramiento. Para
ésta teoria los contenidos se convierten en medios para el desarrollo de las facultades
intelectuales, es decir, importa la forma y no el contenido. Bajo éste lineamiento, Ausubel
manifiesta que el sujeto que aprende posee una estructura cognoscitiva que se reestructura
en interaccion con la nueva informacion y coincidiendo con la postura de Vigostky
considera que para que esa reestructuracion se produzca se necesita de una instruccion

formalmente establecida.

Continuando con Alcala (2002), cuando se enfoca en el tipo de estrategias de ensefianzas,
podemos afirmar que son diferentes; en el aprendizaje memoristico la ensefianza es
expositiva y el estudiante es el receptor de la informacidn; mientras que en el aprendizaje
significativo la ensefianza se realiza por descubrimiento o investigacion. También
considera que para Ausbel los procesos de ensefianza y aprendizaje son procesos
relativamente independientes, es decir, que tanto la ensefianza por recepcion como por
descubrimiento pueden favorecer un aprendizaje memoristico o significativo. En
contraposicion Schon (1992), sefiala que para que exista conocimiento profesional util es
necesario la investigacion académica y que el conocimiento profesional que se ensefia en
los centros, prepara a los estudiantes para las demandas de la practica de la vida real. El
autor en su publicacién, menciona diferentes ejemplos sobre la distancia que existe entre
el “conocimiento util” impartido en las escuelas profesionales y aquellos conocimientos
practicos que resultan Utiles y necesarios en el campo profesional, coincidentes con los
tedricos de la cognicion situada como Diaz Barriga y Hernandez (2002), que “...
cuestionan la forma en que se ensefian aprendizajes declarativos, abstractos y
descontextualizados, conocimientos inertes, poco Utiles y escasamente motivantes, de
relevancia social limitada”.

Aunque si el conocimiento como considera Pozo (2008), es como un mapa que

elaboramos para movernos en el territorio de la realidad, éste nunca puede ser una copia
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o un reflejo fiel de la realidad debido a que nunca podemos adquirir un mapa que sea
exactamente igual a territorio que intenta representar. Elichirry (2004), va mas alla del
concepto de territorio e introduce el de “contexto” donde se produce el proceso de
ensefianza — aprendizaje cuando afirma que:

“El contexto no es concebido desde esta perspectiva como algo que “rodea”,
ni como algo que “condiciona” a la actividad humana. Muy por el contrario,
el contexto se halla profundamente imbricado en la actividad, de la misma

manera que la actividad esta “entramada” siempre en un contexto”.
(Elichirry, 2004, p.57)

Dicha autora, hace enfasis en que “las diferencias del desarrollo subjetivo provocada por
el aprendizaje en distintos contextos es un poderoso factor para abordar las diferencias en
el desempefio de los sujetos en contextos mas o menos ligados a aquellos en los que se
desarrollaron”, Elichirry (2004).

Para que el estudiante pueda generar un conocimiento practico y util, Alcala (2002)
considera que necesario que los conceptos cambien a través de procesos de
reestructuracion de las teorias o estructuras que le dieron origen, es decir, cambios
cualitativos y no meramente cuantitativos. Frente a esta situacion como explica Pozo
(2008), se evidencia la necesidad de un modelo contructivista del aprendizaje, en él los
conocimientos previos cambian, la acomodacién de la estructura de conocimiento a la
nueva informacion, en términos piagetianos; es la construccion dinamica del
conocimiento. En este sentido Pozo (2008), también afirma que el constructivismo:

“... considera que la mente y el mundo se construyen mutuamente, de modo
gue el conocimiento es siempre una interaccion entre la nueva informacion
que Se nos presenta y nuestras representaciones anteriores y aprender es
construir modelos para interpretar la informacion que recibimos a traves, en
si, de nuestro propio sistema psicologico” (p.134)

En ésta posicion tomando a Alcala (2002), se interpreta la realidad a partir de los
conocimientos anteriores y esos conocimientos se construyen en forma de teorias, es decir

el sujeto es activo, interactia con el medio desde sus experiencias y conocimientos
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anteriores, significando y resignificando el mundo que lo rodea. Esta situacion que
requiere el compromiso del estudiante de ser responsable de su propia formacidn nos lleva
al concepto de vision situada mencionada por Hendricks en Diaz Barriga (2003), en ella
los estudiantes aprenden involucrandose en el mismo tipo de actividades que enfrentan
los expertos en diferentes campos del conocimiento en el cual éste conocimiento
profesional es dinamico, autorregulado, reflexivo y estratégico. Ferry (1997) por su parte
introduce el concepto de Formacion, y afirma que es necesario reflexionar sobre la accion
y en ese momento si hay formacion; el autor detalla que son necesarias tres condiciones
para que la formacién tenga lugar: condiciones del lugar, de tiempo y de relacion con la

realidad; es decir, una vision situada.

Continuando con ésta persepectiva Ausubel en Diaz Barriga (2003), menciona que para
que exista un aprendizaje significativo, tambien importa la forma en que se plantean los
materiales de estudio y las experiencias educativas; asi como la interaccion no solo entre
docentes-alumnos; sino tambien entre pares, como refiere Wertsch en Elichirry (2004)
“la cognicion parece no ser nunca propiedad del sujeto, sino mas bien compartida por los
que participan en una actividad colaborativa”, introduciendo el concepto de de Zona del
Desarrollo proximo, en el que Vygostky en Elichirry (2004) explica que nos permite
abordar la relacion entre desarrollo y aprendizaje a través de la capacidad de resolver

independientemente un problema y el nivel de desarrollo potencial.

Retomando a Dewey en Diaz Barriga (2003), cuando menciona que “toda auténtica
educacion se efectia mediante la experiencia” con énfasis en una educacién que
desarrolle las capacidades reflexivas y el pensamiento, el deseo de seguir aprendiendo y
los ideales democratico y humanitario; es decir, el aprendizaje experiencial es activo y
genera cambios en la persona y en su entorno, esto significa en Elichirry (2004), que “...
los logros del desarrollo no pueden ser nunca considerados por fuera del contexto en el

que se desarrollaron.”.
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Bajo esta vision se destacan los tres enfoques instruccionales de Diaz Barriga (2003): el
Analisis colaborativo de datos relevantes (busca inducir el razonamiento estadistico a
través de la discusion critica), Simulaciones situadas (los alumnos se involucran
colaborativamente en la resolucion de problemas simulados o casos tomados de la vida
real con la intencién de desarrollar el tipo de razonamiento) y Aprendizaje in situ (que
busca desarrollar habilidades y conocimientos propios de la profesion, enfatizado la
utilidad de lo aprendido y el aprendizaje en escenarios reales. Si consideramos las
estrategias para lograr un aprendizaje significativo centradas en el aprendizaje
experiencial y situado tenemos al Aprendizaje centrado en la soluciéon de problemas
auténticos (ABP); Anadlisis de casos (case method), précticas situadas o aprendizaje in

situ en escenarios reales, entre otras.

El ABP consiste en la presentacion de situaciones reales o simulaciones auténticas
vinculadas a la aplicacion o ejercicio de un ambito de conocimiento o ejercicio
profesional, en las cuales el alumno debe analizar la situacion y elegir o construir una o
varias alternativas viables de solucion; que podria incluir el aprendizaje mediante el

analisis y resolucion de casos, las estrategias de simulacién y juegos.

Nufiez (2016), docente de Elaboracién del curriculum universitario CEDU, define al ABP
como algo que sin saber , debemos resolver; es una presentacion de situaciones reales o
simulaciones autenticas, vinculas a la aplicacién de conocimientos. Sin embargo para
Branda Luis (2009):

“La resolucion de problemas es una extension del ABP; no debe esperarse
gue el estudiante sea capaz de resolver problemas, ya que su base de
conocimiento no es suficiente para hacer esto.; en este contexto “las
situaciones que se le presentan van dirigidas a adquirir conocimientos, y no
se espera que los posibles problemas que éstas contengan sean resueltos.” (
p.14)

Para Vain (2013), tradicionalmente la ensefianza se caracterizaba por un modelo

Homogeneizador; en él la evaluacion no es la excepcion, ya que el examen se convierte
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el sistema de control de calidad, de los sujetos garanizando que todos hagan lo mismo,
del mismo modo, al mismo tiempo y en el mismo espacio. Pero en la practica real, los
profesionales no se encuentran en su tarea cotidiana con los “problemas tipo” es por ello,
qgue no es posible establecer relaciones mecanicas entre problemas y soluciones, el
profesonal suele enfrentarse con zonas indeterminadas de la practica, entre ellas se
encuentran la dificultad para precisar los problemas, la seleccion entre decisiones
alternativas para un mismo problema, la definicion de prioridades ante la limitacion de
medios o recursos, la seleccién de métodos o procedimientos en funcion de valores y

concepciones éticas, entre otras.

San Marti (2016), afirma que “para autoevaluarse, es necesario que los alumnos se
apropien: de los objetivos de aprendizaje, de las estrategias de pensamiento y de accion
aplicables para dar respuesta a las tareas planteadas; y de los criterios de evaluacion™.
Para esta autora, un estudiante que aprende, sabe detectar y regular sus dificultades,
comprenderlas, autoregularlas, asi como pedir y encontrar las ayudas significativas para
superarlas. Otra aptitud que debe adquirir un estudiante durante su formacion, para poder
ser capaz de desarrollarse en zonas de incertidumbre, es la capacidad de aprender del
error el cual es considerado como el punto de partida para aprender, ya que es un indicador
de los obstaculos con los que se enfrenta el pensamiento del estudiante al resolver las
cuestiones académicas, donde para aprender es necesario la reconstruccién del
conocimiento a partir de otros ya conocidos, revisando concepciones iniciales y

rehaciendo précticas.

San Marti (2016), considera también que la evaluacién sirve para aprender, se fundamenta
en la posibilidad de verbalizar puntos de vista, contrastarlos y pactar nuevas formas de
hablar y de hacer; es claro que sélo quien ha cometido los errores puede corregirlos, por
lo que la funcion del docente es proponer acciones que ayuden a los alumnos a

autorregularse. Por otro lado, los alumnos, incluso aquellos que no han cometido errores,
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pueden aprender de los comparieros. Esto nos lleva a una manera distinta de concebir el
aula y, en consecuencia, de organizarla, en ella los actores pueden intercambiar papeles
gue normalmente estan asignados de forma diferenciada: los estudiantes pueden actuar
como docentes, los que tienen éxito pueden aprender de los que no lo tienen, y el docente
puede aprender de sus alumnos logicas de razonamiento erroneas y estrategias para

superarlas.

Este nuevo enfoque aulico, permite una evaluacion dinamica; tal como lo sefialan las
autoras Celman y Camilloni (1998), ... una de las tareas del docente, en este enfoque,
es determinar — evaluar- cuando es conveniente, necesario y posible intervenir para
promover el cambio cognitivo”. Otros autores como menciona Branda (2009), evidencian
diferentes tipos de evaluacion, especificamente en la evaluacion en programas de ABP se
distingue una evaluacion Formativa, la cual se basa en observaciones recogidas en las
sesiones de tutoria conformadas por la autoevaluacion, coevaluacion y la evaluacion por
el tutor facilitador, basandose en observaciones y descripcion de clases o tutorias con el
fin de identificar fortalezas y areas que se deben corregir. Y una evaluacion sumativa, que
se basa en la evaluacion individual que permite observar si el estudiante es competente
para identificar areas de conocimiento relevantes (previos y nuevos), para los objetivos
de aprendizaje y la situacion probleméatica presentada, analizar criticamente la
informacién recogida y convertirla en conocimiento que sea relevante a la situacion
problematica, identificar entre este conocimiento los principios aplicables a otras
situaciones problematicas, a través de la comprension y validez del conocimiento

adquirido, entre otros.

Ampliando el concepto de evaluacion dindmica de Celmann y Camilloni (1998), se
observa que en el ABP el estudiante debe resolver determinadas situaciones y el docente
observa, y mediante interrogantes o indicaciones colabora a que el estudiante pueda

superar alguna dificultad, esta evaluacién dinamica comprende dos aspectos, el que
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evalua el estado actual del estudiante en relacion con la informacion disponible para la

adquisicién del concepto y el que evalua la disponibilidad del estudiante para aprender.

PROPUESTA DE INTERVENCION.

La intervencion se realizard en una clase correspondiente a los trabajos practicos de
laboratorio, que corresponde al eje temético de Reconocimiento del Antigeno a través de
Interacciones Antigeno-Anticuerpo; mediante la aplicacion del Aprendizaje Basado en
Problemas en Simulaciones Situadas. Esta unidad didactica, se desarrolla desde la
Séptima hasta la Décimoprimer semana de dictado de la materia, en clases tedricas,

talleres y trabajos de laboratorio de acuerdo a Tabla N°1.

Debido a que sera el primer contacto del estudiante con muestras y casos de pacientes
reales, la intervencion se realizara en la octava semana de dictado de la asignatura, por lo
que el estudiante ya se encuentra situado y contextualizado dentro del dictado de la
asignatura, posee conocimientos que les permiten una analisis critico, con la
reestructuracion de los saberes previos y la generacién de nuevos. Ademas en éste
momento y para ésta clase es necesario que el estudiante se apropie de las normas de
bioseguridad, ya que se manejaran muestras bioldgicas de pacientes internados por alguna
patologia; ademas de las muestras bromatolégicas y forenses.

Como se menciong, la intervencion se realizara en la clase de laboratorio, correspondiente
al Trabajo Practico N°6, unicamente en la comision de los alumnos de Bioquimica
(comision de la tarde), ya que en dicho trabajo practico, se desarrollan técnicas
inmunologicas de amplio y rutinario uso en la practica profesional de laboratorio

bioquimico.
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Tabla N°1. Cronograma de dictado de clases de la Catedra de Inmunologia FCEQyN-
UNaM.
Semana Clases tedricas Modalidad Clases practicas Modalidad
Lunesde 13,30 a 17 hs Jueves 13,30-17 hs
(Aula Magna) (Laboratorio 101)
Primera Clase inaugural. | Reunién
Lineamientos generales.
Inmunidad: Conferencia
generalidades, )
definiciones,
clasificacion
Segunda Antigenos (Ag) T.P.N°2
- Taller N° 3
(CGY
Tercera Moléculas que | Taller N° 2 | Moléculas que reconocen | T.P. N°3
intervienen en la | (CGN°10) al Antigeno: Anticuerpos. | Taller N°4
Respuesta inmune (Ac) (CG2).
Cuarta Moléculas que reconocen | Taller N° 4 . . . T.P.N°1
al Ag (TCR, BCR) | (CG N%2) Ee'g'als que intervienen en | oy Nop
Diversidad. o (CG3)
Quinta Sistema del | Taller N°5 Estudio  funcional  del
Complemento (CG N° 6) complemento T.P.N°4
Sexta Estudio  funcional de
Polimorfonucleares. TP.N°5
Séptima Organos linfaticos Interaccion Antigeno (Ag)- | Taller N° 6
Eva.practic | Primarios, Secundarios | Conferencia | anticuerpo (Ac) (CGN°4)
0s MALT. Ontogenia
Octava Respuesta inmune | Tall 7 | Técnicas inmunoldgicas
Eva. inespecifica (CGN° 7) (T1) generalidades. TPE
Teodricos Tl interaccion primaria
Novena Respuesta inmune Interaccion Ag-AC.
especifica Conferencia | Técnicas de interaccion 2°. T.P.N°7
Procesamiento Ag Precipitacion
Décima Respuesta inmune Interaccion Ag-Ac.
humoral Conferencia | Técnicas de interaccion 2°. TP N°8
Aglutinacion.
Décimo Respuesta inmune Técnicas inmunoldgicas de R
. . . Taller N°8
primera celular. Conferencia | | secundaria (CGN°5)
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Décima Respuesta inmune humoral
segunda Memoria y control Conferencia | y obtencidn de antisueros Taller 9
(CGN°8)
Décimo Hipersensibilidad tipo I, | Taller N°10 | Titulacién de sueros y | T.P.N°9
tercera I, I, 1V. (Presentacié | conjugados. Taller N° 11
n alumnos) Algoritmos diagnosticos (CGN©°9)
Décima Tolerancia . Respuesta inmune frente a | Taller N° 13
. Conferencia . . s
cuarta Profilaxis. los agentes microbianos (presentacion
Taller N° 12
alumnos)
De_(:lma Evalgamon cont. Evaluacién cont. teoricos
quinta practicos

Referencia: TP Trabajo Practico, CG: Cuestionario Guia. Numeracion conforme Material

de Cétedra. Coleccion Cuadernos de Céatedra. Inmunologia ISBN

Evaluacion contenidos practicos (*): Séptima semana
Decimo quinta semana

Evaluacion contenidos teoricos (*): Octava semana
Decimo quinta semana

(*) Todos en fechas a confirmar.

En el Trabajo de laboratorio se realizara la presentacién de casos clinicos, bromatologicos
y forenses reales, de pacientes pediatricos y adultos internados; muestras bromatologicas
y toxicologicas; se trabajara con remanentes de éstas muestras obtenidas en las distintas
instituciones (asequibles por el equipo de céatedra), y se seleccionaran técnicas de
interaccion primaria adecuadas para el correcto diagndstico clinico, bromatologico o
forense. De esto modo, se pretende desarrollar una clase reflexiva, donde se generen en
el decir de Litwin (1995) reflexiones conducentes a la construccion, y la apropiacion del
conocimiento. Lo importante en el ABP planteado en la intervencion, son las
caracteristicas del ‘problema’ que se utiliza, para nuestra propuesta se tratan de casos
reales, muestras clinicas, bromatoldgicas y forenses; como afirma Branda (2009) “se ha

observado que se estimula la motivacion del estudiante cuando la situacién o el problema
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contienen elementos con los que éste puede identificarse y, fundamentalmente, que
reflejan la realidad del futuro mundo laboral.”, destacando que si el formato es el escrito,
permite a los estudiantes hacer notas en ésta, releerla y analizar cuidadosamente la

informacién presentada.

La propuesta sigue un enfoque sociocultural vigotskiano, con un conocimiento situado es
decir, forma parte y es producto de la actividad, el contexto y la cultura en que se
desarrolla y utiliza. Mientras que el aprendizaje que se propone corresponde a la corriente
constructivista, con la intervencién se intenta que el alumno adquiera un aprendizaje
significativo. Tal como lo sefiala Alcald Maria Teresa (2003):

“El alumno aprende significativamente cuando modifica su estructura
cognitiva al asimilar nueva informacién y esta nueva informacion cobra
significado porque ha relacionado con sus conocimientos previos. Para que
esto ocurra se deben tener en cuenta algunas condiciones referidas al
material de estudio (significatividad l6gica), a las ideas pertinentes de los
alumnos (significatividad psicoldgica) y a la predisposicién afectiva del
sujeto (actitud favorable para aprender de manera significativa)”. (p.15)

Las condiciones referidas al material de estudio se brindaran mediante la presentacién de
casos reales, con muestras reales; lo cual, al pertenecer a pacientes con los cuales se
encuentran a diario en la practica profesional, despertaria mayor interés y predisposicién
para el desarrollo critico de las técnicas de laboratorio y el ABP en simulaciones situadas.
El principal propdsito del docente es lograr una ensefianza como un proceso de busqueda
y construccion cooperativa, para ello se busca generar el ambiente necesario para que el
estudiante se sienta protagonista del proceso de ensefianza- aprendizaje, promover la
responsabilidad de su propio aprendizaje, despertar el interés a partir de estudios de casos.
El estudiante tiene aqui un rol activo en el desarrollo de la clase; toma de posicion y
pensamiento autdnomo; juego con las hipotesis y los posibles resultados; también se
busca con ésta intervencion fomentar el trabajo en equipo; generar discusion entre los

distintos grupos; plantear nuevos interrogantes; reflexion y autoevaluacion.
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Al finalizar la clase de trabajo practico basada en ABP en simulacion situada se espera

que el estudiante:

- Comprenda el uso de las técnicas inmunologicas desde diferentes perspectivas,
utilizando saberes previos y situaciones reales.

- Trabaje en equipo, coordinando las tareas, optando por las herramientas que
consideren de mayor utilidad para el desarrollo de las consignas.

- El grupo sea capaz de expresar de manera natural, a sus pares el trabajo realizado
en la mesada.

- Tomen contacto con el laboratorio inmunolégico en un contexto real, con
muestras de casos reales.

- Sean capaces de identificar las situaciones diferentes a las clinicas en las cuales
se utilicen las técnicas desarrolladas.

- Sean capaces de dosar los componentes especificos de acuerdo a las técnicas en
el laboratorio.

- Analicen las diferentes condiciones fisiopatologicas en las que se dosan las
interacciones antigeno anticuerpos.

- Generar un clima de intercambio de saberes entre pares.

- Ofrecer situaciones para que los alumnos conozcan las técnicas y criterios
diagnosticos de uso rutinario local.

- Sean capaces de detectar aquellos conceptos adquiridos naturalmente y aquellos
que deben profundizar para un aprendizaje completo.

- Analice diferentes situaciones clinicas y opte por los protocolos y técnicas de
diagnostico mas precisas y exactas.

- Comprenda las diferencias socioecondmicas de las técnicas utilizadas en el sector

privado y publico.
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Los contenidos tedricos y la descripcion de las distintas técnicas a utilizar se encuentran

detallados en el anexo N°2 de Guia de trabajos practicos (Ver Anexo N°2).-

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES.

Para éste momento el estudiante ya deberia poseer conocimientos acerca de la interaccion

antigeno — anticuerpo; e ingresar al Trabajo practico con una lectura previa del Trabajo a

realizar en el laboratorio, el cual se encuentra detallado en la Guia de Trabajos Practicos

(Anexo N°2); material que los estudiantes poseen desde el inicio de la cursada.

Podemos organizar el cronograma de la siguiente manera:

Tabla N°2. Cronograma de Actividades en el ABP en Simulacion Situada aplicada al

Trabajo Practico de Técnicas de Interaccion Primaria. Inmunologia — Bioquimica —

FCEQyN- UNaM.

Actividad

13:30hs

14:00hs

15:00hs | 16:00hs | 17:00hs

Torbellino de ideas

Elaboracion de las ideas-fuerza.

Registro de preguntas iniciales.

Formacion de grupos.

Distribucién de muestras clinicas, de

casos clinicos, y de Kits diagnosticos.

Desarrollo de la técnica diagndstica.

Analisis de resultados obtenidos en
funcion de la técnica seleccionada y
de la muestra empleada.

Registros  de
preguntas iniciales

respuestas a las

Exposicion- Discusion de los casos,
muestras y Kits seleccionados para el
diagnostico.
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Lectura de preguntas y respuestas
registradas, intercambio de saberes
con los comparieros.

Planteo de nuevos interrogantes.

Proyeccion de la actividad realizada a
nuevas situaciones no contempladas
en el trabajo practico

Un docente auxiliar, llevara registro de todos los acontecimientos que ocurran durante la
clase, de acuerdo a los momentos de la misma. Coincidiendo con lo que Luis Branda
(2009) menciona como las etapas mas comunes en el ABP, los momentos de la clase

estaran dados por las siguientes actividades:

Momento inicial (30min) de la clase, presentara como actividades el

- Torbellino de ideas, con los siguientes topicos: ¢Qué entienden por interaccion
primaria de Antigenos - Anticuerpos?; ¢En qué tipo de inmunidad participa?,
¢Con que otros elementos del sistema inmune se interrelaciona?, ;Qué técnicas
puede aplicar para observar in vitro lo que ocurre in vivo?

- Registro de preguntas relacionadas al trabajo préactico a desarrollar.

En éste momento se utiliza la Pregunta como estrategia didactica, desencadenando asi un
torbellino de ideas, entre saberes previos y esperados, éste es Util para recordar
conocimientos previos necesarios para la comprension del tema a desarrollar. Se parte de
conceptos de alumnos y profesores, y tras la elaboracion de las ideas-fuerza, trabajaremos
simultaneamente los principios, objetivos, contenidos y problemas para, establecer una
relacion de actividades secuenciadas, una programacion y experimentacion (Fernandez

Gonzaélez y col, 2002).

e Aqui el interés se centra en “Articular la teoria-practica, a partir

de la demanda de los futuros profesionales”
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Durante el momento del desarrollo de la clase (2hs) se busca que los estudiantes se

sumerjan en el ejercicio profesional de la practica real, y sean capaces de analizar la

situacion y elegir o construir alternativas viables de solucién. Para ello:

Se conformaran pequefios grupos de 3-5 integrantes, de acuerdo al nimero de
estudiantes.

Se distribuiran los casos a cada grupo, acompafiados de distintas muestras
pertenecientes a los pacientes, para casos clinicos: suero, plasma, sangre entera,
LCR; Liquido pleural. con un resumen de su correspondiente historia clinica:
anamnesis, diagnostico sospechoso, plan de analisis, plan terapeutico. Para los
casos forenses, se utilizan muestras de pelo, sangre, orina, fluido oral, suero,
plasma, meconio y otras muestras forenses, para la deteccion de las principales
drogas de abuso, incluyendo THC, metadona, opiaceos, benzodiazepinas,
cocaina/BZE, barbituricos, anfetaminas y drogas de disefio como spice
(cannabinoide sintético), catinonas sintéticas (methcatinona) y benzodiacepinas
disefadas.

Luego deberan seleccionar el kit diagnostico a utilizar para realizar la
determinacion analitica (VDRL, Toxoplasmosis, Hepatitis B, Chagastest, drogas
de abuso, entre otras).

Procederan a realizar la implementacion metodologica de la técnica para el
analisis de la muestra del paciente (desarrollo de la técnica diagndstica de acuerdo
a las recomendaciones del fabricantes).

Finalizando con la interpretacion de los resultados obtenidos, en funcion de la
clinica del paciente y la sospecha diagndstica (¢ Cuales son los componentes que
se dosan en el laboratorio? ¢En qué situaciones, momentos (diagnoéstico,
seguimiento de la eficacia del plan terapéutico) el médico solicita el dosaje de los
mismos?, evaluar la posible presencia de interferentes, circunstancias que generen

resultados falsos positivos o falsos negativos).
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- En este momento los estudiantes responderan sus interrogantes registradas al
inicio de la clase.
Con estas actividades se logra:

e Aplicar el aprendizaje basado en problemas con la utilizacion de casos reales

o Contextualizar la asignatura en la practica profesional real.

e Generar situaciones simuladas.

e Despertar la capacidad critica del estudiante durante la seleccién de muestras y
técnicas diagnosticas empleadas para contrinuir al diagndstico del paciente.

Tradicionalmente en las clases de laboratorio de la carrera de bioguimica, se trabaja sobre
las presentaciones, no se trabaja sobre las realidades en el decir de Ferry Giles (1997),
con la intervencion en éste momento de la clase observamos la aplicacion del ABP en
simulaciones situada como estrategia didactica utilizada. Ferry (1997), menciona que para
Winnicott en el espacio de formacion de profesionales, el estudiante juega entre si mismo
y la realidad, construye un personaje, que es, a la vez, si mismo pero tambien es un yo
moldeado por las exigencias sociales del rol que se va a desempefiar.

Con la intervencidn en ésta clase Laboratorio, se aplican estrategias de ensefianzas para
la “buena ensefianza”: resolucion de problemas, aprendizaje colaborativo, estudio
interdisciplinario, estimulo para el aprendizaje profundo, situaciones y problemas
auténticos. Observamos que en este disefio se intenta tener un enfoque “problematizador”
asumiendo una perspectiva critico-reflexiva en relacion al contexto y a los componentes
didacticos, y que para Litwin (1995) ... la ensefianza para la reflexion y el desarrollo del
pensamiento critico es la que crea en los contextos de préactica las condiciones para el
pensamiento critico”; significando a quien busque nuevas direcciones y considere

distintas perspectivas.

Durante el desarrollo de las actividades, estaremos en lo que Diaz Barriga Arceo (2003),
sugiere que “... promoviendo un conocimiento situado, que forma parte y es producto de

la actividad, el contexto y la cultura”. Esto lo lograremos a través del ABP en simulacion
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situada, la misma, busca desarrollar capacidades reflexivas y de pensamiento; el deseo de
seguir aprendiendo (al indagar como es la realidad clinica, bromatoldgica y forense actual
tanto en la ciudad de Posadas como en toda la provincia, su relacion con patologias
consideradas; ademas de conocer como se trabaja en la rutina de un laboratorio, el indagar
como se enfoca el estudio laboratorial, va generando en el estudiante una perspectiva de
la realidad social, econdmica cultural en la cual desarrollardn sus actividades
profesionales). Genera, ademas, cambios en la sujeto y en el entorno (son capaces de
pensar en nuevas técnicas de diagnostico, evaluar como encara un estudio diagnostico en
los diferentes &mbitos, privado publico, pediatrico, adulto y sea capaz de interpretar que

factores influyen en la toma de decisiones de cada uno de ellos).

Este ABP en simulacion situada, tiene como objetivo que en el alumno vivencie una
construccidn del conocimiento en contextos reales, desarrollando capacidades reflexivas
y criticas en cuanto a las solicitudes de analisis médicos, técnicas que se desarrollan, como
se desempefia un profesional en los distintos &mbitos. Se pretende que el estudiante
desarrolle un pensamiento de alto nivel, y su participacion en préacticas sociales auténticas

de la comunidad.

Este ABP facilitaria a los estudiantes la sintesis de los aspectos mas relevantes de la
actividad, y centra la atencidn de aquellos mas dispersos obligandoles a tomar conciencia
de lo que han hecho. A los profesores nos permite delimitar las dificultades de cada
alumno vy asi razonar con ellos acerca de las estrategias que aplicaron, y revisar su

planificacion y ejecucion.

Para el momento de cierre, se reemplazara la exposicion magistral del docente, por un

ambito donde el docente, pasa a ser un coordinador de las actividades, la exposicion-
discusion se da entre los estudiantes. De este modo el equipo docente coordina el
intercambio de saberes, verificando la correcta interpretacion de los estudiantes. Esto se

realizara a través de las siguientes actividades:

30



IN |

et )
| 24 -
I { ,,%m.:"!ﬁ*\ \/
. . . Universidad Nacional de Universidad Nacional de
Universidad Nacional Universidad Nacional del Formosa
de Misiones Nordeste Santiago del Estero

Grupo de Universidades Nacionales del Norte Grande Argentino

Carrera de Posgrado Interinstitucional

Especializacion en Docencia Universitaria

- Presentacion de los casos (clinicos, bromatoldgicos y forenses),
fundamentando la eleccion de las muestras, técnicas de interaccion utilizadas,
eficacia de las técnicas en los distintos momentos del paciente, sensibilidad,
especificidad.

- Intercambio de saberes respecto a lo expuesto por cada grupo, debate y
discusion correlacionando con los conceptos tedricos, préacticos de la asignatura y
clinica del paciente (articulando con asignaturas como fisiologia, farmacologia,

bacteriologia).

Los estudiantes leeran sus preguntas y respuestas desarrolladas durante las dos primeras
etapas de la clase, andlisis individual y grupal del proceso de aprendizaje. En éste
momento de la clase se solicita a los estudiantes que reflexionen sobre el tema objeto de
estudio, el problema que indagaron y los datos que tenian; los conceptos que necesitaban
para su resolucion, la secuencia de pasos que debieron seguir y la parte de la actividad

que les supuso mayor dificultar.

Finalizando la clase se realizard una proyeccién de la actividad realizada a nuevas
situaciones no contempladas en el trabajo practico (realizado por el equipo docente),
ejemplos de otros usos de las técnicas de identificacion de interaccion primaria Antigeno-
Anticuerpo, en la practica del bioquimico, diferentes de las consideradas en el trabajo de

laboratorio.

Es decir, con estas acciones se intenta:

e Generar situaciones de aprendizaje significativo a través del ABP en
simulacion situada.
e Generar una actitud critica del estudiante.

En este momento del trabajo, podemos observar que durante la intervencion se presentan

diferentes actividades didacticas:
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e Momento Inicial: Interrogatorios para relevar saberes previos
(subsumidores).

e Momento de Desarrollo: Actividades grupales en las que los estudiantes
deben analizar y resolver problematicas reales, diagnosticar alternativas.
Favorecer las interacciones con sus pares.

v Diagnéstico de como el estudiante va adquiriendo y relacionando los

contenidos.

v" Planteo de métodos de casos reales, de manera de ir contextualizando los

temas a desarrollar y posibilitar el conflicto cognitivo.

v' Estudio de casos y analisis estadistico de la situacion regional, provincial

y nacional, articulacion del contenido conceptual y préactico.

e Momento de cierre: Exposicion dialogada de los casos clinicos y
resultados obtenidos. Se observa una estrategia de ensefianza directa “Exposicion
- Discusion”, pero en éste caso es llevada a cabo por los estudiantes hacia sus
pares. En una instancia sera el grupo quien cumpla el rol de “profesor” explicando
el caso y su andlisis a sus compafieros y en otras se comportara como alumno,
escuchando lo investigado por sus comparieros, se basa en la idea de aprendizaje
guiado o por recepcion. Incluye presentaciones expositivas de los compafieros,
interrogatorios o cuestionarios, presentacion y trabajo guiado con materiales
estructurados. La exposicion contribuye al aprendizaje, establece relaciones entre
lo dado y lo nuevo, proveen esquemas de organizacion de la informacion. Con la
puesta en comun entre resultados esperados y obtenidos el estudiante puede

reelaborar los contenidos y avanzar en la construccion del conocimiento.

Para el desarrollo de la clase se requiere que los estudiantes apliquen diferentes
operaciones cognitivas, actitudes y habilidades procedimentales. Las actitudes que deben

poner en juego son: actitud de Investigar; perseverancia, actitud positiva, responsabilidad
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(en los horarios de clase, normas de bioseguridad), solidaridad, respeto a la institucion y
a sus integrantes (directivos, docentes, no docentes y estudiantes), respeto por las normas
de bioseguridad. Mientras que las habilidades que deben desarrollar son: creatividad;
habilidad para investigar, pensamiento convergente, l6gico, convencional o racional;
pensamiento divergente, capacidad analitica. Habilidad de aprendizaje que para Branda
(2009), es ser capaz de formular hipdtesis explicativas de la situacion, colaborar
efectivamente en la organizacion y realizacion de las técnicas, justificar la informacién
recogida con la evidencia resultante de un analisis critico y organizarse en la gestion del
tiempo; habilidades de comunicacion, presentando la informacién de forma ordenada,
clara y concisamente y habilidades interpersonales mostrando trabajo en equipo,
tolerancia con los colegas del grupo, saber esperar el momento apropiado para intervenir

y escuchar a los demas participantes de la clase.
Los Recursos necesarios que se encuentran relacionados con la dindmica de trabajo son:

e Torbellino de ideas de lo que se va a desarrollar en la mesada, trabajo en mesada
grupal, puesta en comun de los resultados esperados al inicio de la clase, con los
obtenidos. Debate.

e Relacionados con las fuentes de investigacién: Documentos y bibliografia
(impresa o virtual).

e Uso de plantillas/diario de observacion y de preguntas - respuesta (propias y de
los compaiieros) “intercambio de conocimiento” entre pares.

e Material audiovisual: diapositivas (pc y proyector): con los topicos para el
torbellino de ideas inicial, las consignas a realizar, repaso de actividades practicas
antes de realizarlas en el laboratorio.

e Para los trabajos practicos: Materiales especificos para el trabajo practico: se
utilizan kits diagnosticos, los cuales en su mayoria son donados por las empresas

que los comercializan (lo que implica enviar todos los afios notas solicitando dicha
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donacion). La catedra, cuenta ademas con stock de materiales necesarios para los
desarrollos de los trabajos de laboratorio, los cuales se obtienen con fondos de la
universidad y otros los adquirimos los docentes como ser: jeringas, agujas,
anticoagulantes, descartador de agujas, alcohol, algodon, material de
desinfeccion, tubos de ensayos, entre otros.

e Sesolicita a los alumnos, que traigan sus guantes (una opcion es que compren una
caja por grupo). Es obligatorio el uso de chaquetilla, o guardapolvos, zapatos
cerrados, cabello recogido y guantes ya que se trabaja con muestras bioldgicas y
son reglas bésicas de la bioseguridad de un laboratorio.

El Tiempo: Los trabajos practicos tienen una duracion de 3 horas y media, el desarrollo
del trabajo en el laboratorio consume tiempo, ademas de los intercambios de los
procedimientos realizados, casos clinicos y resultados el conocimiento adquirido en la

tematica, es por ello que el mayor tiempo esta destinado al desarrollo de la clase (2horas).

En la siguiente Tabla (Tabla N°3), podemos observar como se combinaran los recursos y
el tiempo en funcion de las actividades desarrolladas en los distintos momentos de la

clase.

Tabla N°3. Recursos, Tiempo y actividades de los Momentos de la clase donde se

realizara la intervencién: ABP en Simulacién Situada.

Momentos de la clase con la intervencion ABP en Simulacién Situada.
Inicial Desarrollo Final
Actividad | * Torbellino de ideas * Distribucion de * Presentacion de los
* Elaboracion de las ideas- | muestras clinicas, de casos a los otros
fuerza. casos clinicos, y de kits grupos.
* Registro de preguntas diagndsticos. *Exposicion-
iniciales. * Desarrollo de la técnica | Discusion de los
* Formacion de grupos. diagndstica. casos, muestras y Kits
*Analisis de resultados seleccionados para ek
obtenidos en funcién de | diagndstico.
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la técnica seleccionaday | *Lectura de
de la muestra empleada. preguntas y
* Registros de respuestas | respuestas
a las preguntas iniciales registradas,
intercambio de
saberes con los
comparieros.
*Nuevos
interrogantes.
*Proyeccion de la
actividad realizada a
nuevas situaciones no
contempladas en el
trabajo practico
Tiempo 30 minutos 120 min 60 min
Recursos Guia de Tp, Historias Kits Diagndsticos. Documentos
clinicas o reportes de Jeringas, agujas, guantes, | biliograficos
casos bromatolégicos o descartadores, alcohol, impresos o digitales,
forenses; documentos algodon, micropipetasy | plantillas / diario de
biliograficos impresos o tips. Elementos de registro de
digitales, plantillas / diario | Bioseguridad observaciones y
de registro de (guardapolvos, zapatos preguntas.
observaciones y preguntas. | cerrados, cabello Audiovisuales (pc y
Audiovisuales (pc y recogido). proyector).
proyector).

Con éstas actividades planteadas, estariamos cumpliendo los objetivos y las tareas que se
deben cumplir en el ABP, las cuales para Branda (2009) son el uso de estrategias de
razonamiento para combinar y sintetizar la informacion proporcionada por el problema
en una o0 mas hipotesis explicativas; que el estudiante sea capaz de identificar necesidades
de aprendizaje y que a partir de lo aprendido, pueda identificar los principios que puedan
aplicarse a otras situaciones/problemas, es decir, realizar proyecciones de los aprendido.
Aunque para poder valorar el impacto de la intervencion debemos realizar una evaluacion

de la misma.
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EVALUACION.
Realizaremos dos evaluaciones: la primera la evaluacion de clase; la siguiente que se

realizara es la evaluacion de la intervencion. De este modo tenemos:
a) Laevaluacion en la Clase:

Branda (2009) propone la evaluacion basada en observaciones, y estas seran realizadas
durante la clase por el Docente auxiliar, como se mencion0 anteriormente, sera el
encargado de llevar el Diario de clase en la cual ir4 registrando lo ocurrido:

- Torbellino de Ideas, utilizado como una “evaluacion diagnéstica inicial”, por su
objetivo fundamental de analizar la situacién de cada estudiante antes de iniciar un
determinado proceso de ensefianza y aprendizaje, para tomar conciencia de los puntos de
partida, y asi poder adaptar dicho proceso a las necesidades detectadas. Para realizar la
evaluacion inicial, se utilizan como aspectos a diagnosticar las “estructuras de acogida”
de Halwachs mencionadas por San Marti (2016). Como lo sefialan Celmann y Camilloni
(1998), “Un docente cuenta con multiples y particulares fuentes de informacion que le
brindan datos acerca de los procesos de aprendizaje de sus alumnos: sus intervenciones
en clase, sus preguntas, la manifestacion de mdltiples actitudes, sus trabajos, sus

examenes, etcétera”.

Tabla N°4. Evaluacion diagnostica inicial.

Diagnostico inicial R B MB

Actitudes:
Actitud positiva
Responsabilidad
Respeto a la Institucion y a sus Integrantes.
Participacion espontanea
Creatividad:
Habilidad para indagar
Pensamiento convergen teldgico
Pensamiento divergente
Capacidad analitica
Participacion en la intervencion

36



IN |

et )
| 24 -
I { ,,%m.:"!ﬁ*\ \/
. . . Universidad Nacional de Universidad Nacional de
Universidad Nacional Universidad Nacional del Formosa
de Misiones Nordeste Santiago del Estero

Grupo de Universidades Nacionales del Norte Grande Argentino

Carrera de Posgrado Interinstitucional

Especializacion en Docencia Universitaria

Durante el desarrollo de la clase la evaluacién se realizara a través del analisis de las

preguntas que realizaron al inicio y al finalizar la clase, de acuerdo a la tabla N°5.

Tabla N°5. Evaluacion del desarrollo de la clase.

Desarrollo de la clase S| NO
¢EXistié un cambio conceptual a la hora de desarrollarlas?
¢Fue necesario realizar nuevos interrogantes posteriores al trabajo
grupal y a la exposicion de los compafieros? (indicador de la Evaluacion
formativa).

En funcidn a éstos aspectos, Celman y Camilloni (1998) afirman que la finalidad de la
evaluacion es que el estudiante sea capaz de identificar que conceptos incorporo
naturalmente y cuales debe reforzar; ademas de detectar un cambio conceptual y/o
profundidad de los conocimientos, evidenciando cambios cognitivos que van ocurriendo
en ellos durante el desarrollo de la clase. La calidad de un proceso de ensefianza depende
en buena parte del rol moderador del docente ayudando a los alumnos a superar
obstaculos en espacios de tiempo cercanos al momento en que se detectan; y del rol activo
del estudiante, siendo capaz de detectar sus dificultades, comprenderlas y autorregularlas
(San Marti, 2016).

Respecto a la Evaluacidon al momento del cierre de la clase; se busca que a través del
debate de los casos asignados, el estudiante pueda reconocer sus errores; como indicador
de los obstaculos con los que se enfrenta el pensamiento del alumno al resolver las
cuestiones académicas. El objetivo del equipo docente es comprender sus causas y de éste
modo ayudar a los estudiantes a corregir sus errores, en funcion de la reestructuracion de
sus saberes a traves de la revision de las concepciones iniciales y rehaciendo practicas
como propone San Marti (2016). A través de la revision de sus interrogantes al inicio de
la clase, y las respuestas que desarroll6 con las actividades realizadas, es importante

significar lo que San Marti (2016) dice al respecto “puede implicar a los alumnos en la
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revision de sus propios errores”. Lo mas destacable de este tipo de trabajo es la relacion
que permite establecer entre el profesor y los alumnos para hablar sobre como mejorar,
aungue la informacion que pueda tener el docente no sea muy distinta de la que pueda

tener por otros medios.
Continuando la evaluacién a nivel grupal, el docente auxiliar registrard si:

Tabla N°6. Evaluacion al momento del cierre de la clase.

Momento del cierre de la clase Sl NO
¢El grupo pudo reconocer la existencia del error en su trabajo
en clase?
¢El error fue conceptual?
¢El error fue metodoldgico? (trabajo técnico de mesada—
desarrollo del Kits diagnéstico).

b) De la Intervencién.

Para evaluar el impacto en el proceso de ensefianza-aprendizaje que tuvo la intervencion,
se propone realizar la evaluacion de los momentos de la clase (Tabla N°7, Tabla N°8,
Tabla N°9 en planilla evaluativa), en los nueve trabajos practicos de laboratorio;
basandonos en lo que San Marti (2016) afirma “la evaluacion no consiste en una actuacion
mas 0 menos puntual, en unos pocos momentos del proceso de ensefianza-aprendizaje,
sino que debe constituir un proceso constante a lo largo del aprendizaje, que es preciso
planificar adecadamente”. La actividad de resgistros de los momentos de la clase
continuaré a cargo del docente auxiliar, y al finalizar el dictado de la asignatura el equipo
de céatedra se reunira a fin de comparar si existio una mejora en los parametros
considerados con la intervencion en funcion de los valores obtenidos en las clases
tradicionales. Celman y Camilloni (1998) afirman que “todo curriculo y cualquier
metodologia, por organizados que estén, son s6lo propuestas y sugerencias que se

transforman por la accion mediadora de las instituciones y sus docentes.” Del mismo
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modo aportan Fernandez y Gonzalez (2002) la evaluacion es un proceso de reflexion
sobre la practica, que orienta a la toma de decisiones en el proceso ensefianza y
aprendizaje; proporcionando informacion sobre como estan, a dénde han llegado los
actores y que pueden hacer.

Para cada clase de Laboratorio se utilizara la siguiente planilla de evaluacion:

Clase de Trabajo Practico N°:
Tema a desarrollar:
Grupo N°
Tabla N°4. Evaluacion diagnostica inicial.

Diagnostico inicial

Actitudes:
Actitud positiva
Responsabilidad
Respeto a la Institucion y a sus Integrantes.
Participacion espontanea
Creatividad:
Habilidad para indagar
Pensamiento convergen tel6gico
Pensamiento divergente
Capacidad analitica
Participacion en la intervencién

Tabla N°5. Evaluacion del desarrollo de clase.

Desarrollo de la clase
¢EXistié un cambio conceptual a la hora de desarrollarlas?
¢Fue necesario realizar nuevos interrogantes posteriores al
trabajo grupal y a la exposicion de los compafieros? (indicador
de la Evaluacién formativa).

Tabla N°6. Evaluacion al momento del cierre de la clase.

Momento del cierre de la clase
¢El grupo pudo reconocer la existencia del error en su trabajo
en clase?
¢El error fue conceptual?
(El error fue metodoldgico? (trabajo técnico de mesada—
desarrollo del Kits diagnéstico).
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OBSERVACIONES:
Pablo Vain (2013), sefiala:

“Para que la evaluacién pueda ser efectivamente una herramienta para la
mejora de la ensefianza en la universidad, lo que ser& necesario replantear es el
modelo dominante de ensefianza integrando la evaluaciébn como pregunta
constante, como interrogacion acerca de los que ensefiamos y de lo que
aprendemos”. (p.7)

Lo realizado en clase simula una situacién real de desempefio profesional, aspecto
pensado para la programacion del trabajo practico en el laboratorio; de este modo el
equipo docente centra méas la atencion en comprender qué y como aprenden los
estudiantes; en la cual la evaluacion pasa a ser una herramienta que aporta a comprender
y aportar el proceso de ensefianza-aprendizaje (Vain Pablo, 2013). El estudiante, proximo
a egresar, tal vez vuelva a realizar éstas experiencias en su futuro lugar de trabajo, ya que
la mayor parte de las practicas de laboratorios guardan una directa relacion con el

ejercicio profesional.

Se espera cumplir con lo programado, igualmente se cuenta con la posibilidad de
flexibilizar la planificacion e incorporar adaptaciones a ésta. Podemos prever: una
extension en los tiempos de la clase disefiada, volver sobre conceptos fundamentales
siempre que sea necesario, alguna reaccién podria no dar los resultados esperados y en
ese caso deberian evaluarse las variables consideradas. Si la intervencion propuesta,
genera un proceso de ensefianza-aprendizaje enriquecedor para el dictado de la
asignatura, se podria extender el ABP en simulacion situada a otras clases de trabajos
practicos, de laboratorio y/o talleres de manera gradual en los préximos afios de dictado,
analizando y reflexionando sobre cada una de las modificaciones realizadas; de esta
manera estariamos aplicando el bucle: planificacion, accion, observacion, reflexién (Carr
y Kemmis 1986).
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Con la intervencién propuesta iniciamos un proceso de investigacion — accion,
ocupandolos del mejoramiento de nuestras practicas docentes, de los entendimientos y de
las situaciones de caracter educativos (Carr y Kemmis 1986); con el objetivo de aportar
a la mejora continua en el proceso de ensefianza-aprendizaje desde la catedra de

Inmunologia de la carrera de Bioquimica.
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Inmunologia de las Carreras de Bioquimica y Farmacia, con la aprobacion de dicho departamento,
(Fojas 1 a 23)

QUE |a Commidn de Asuntos Académicos en su Despacho N° 113113 dwe o sigulents
‘Se suglere ln aprobacion el Programa de Inmunologia y Reglamento interno purlodo 2013.2014°,
(Fojns 24),

QUE on la V Sosidn Ordinarin del Honorable Consejo Directvo realizada ol 10 de julio del
ole. aho, se aprusba ol despacho de in comision
POR ELLO:

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS EXACTAS, QUIMICAS Y NATURALES

RESBUELVE:
ARTICULO 1*; APROBAR parn os afos 2013/2014 los programas vy reglamentos de la assgnatura
INMUNOLOGIA du las carreras de Bloguimica y Farmacia del Departamento Microbiokogla, los que se
INCOrPOrAN como anuxo de ln prosento resclucion
ARTICULO 2°: REGISTRAR. Notificar i Sefor Decano. Comunicar. Cumplido. ARCHIVAR.
resoLucioncon 2 420 13
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Hapteno. Coadyuvante. Conceptos. Generalidades.
Caracleristicas quimicas. Mitogeno, Superantigeno. Antigenos
heterdlogos y autdlogos.

UNIDAD 3. MOLECULAS QUE PARTICIPAN EN LA
RESPUESTA INMUNE

Mmum.cmazmpm.uposymm

UNIDAD 4. MOLECULAS QUE RECONCCEN AL ANTIGENO. |
Anticuerpos, Estructura. Clases y subclases. Isotipo. Alotipo
idiotipo, Funciones efectoras, Sitios de unién ol antigeno.
Genélica de las inmunoglobulinas. Sintesis. Mecanismos de |
generacién de diversidad. Raceplores de anlicusrpos.
Anticuerpos naturales. Anticuerpos monoclonales Estructura del
RaapudomoeuaB(BCR).EswctwadelRWdehs
células T (TCR). Tipos. Funciones. Genética de la diversidad.
Reconocimiento del antigenc. Moléculas de superficie que
intervienen en 1a unién antigeno-TCR. \
UNIDAD 5. CELULAS IMPLICADAS EN LA RESPUESTA
INMUNITARIA Y ESTRUCTURA DEL SISTEMA INMUNE
Linfocitos: tipos y funciones, Fagocitos mononucieares, células
presentadoras de antigenos, otras celutas: Tipos y funciones,
Maduracién anatdmica y funcional. Anatomia funcional de los
érgmlﬁoiduprimubsymm.m,mhbsw,

. WNDEF ganglios linfaticos, Sistema nmune cutdneo. Sistema Inmune
wg:,,,ua_:ﬁ asociado @ mucosas. Trafico finfocitasio,

e 1V UNIDAD 6. RECONOCIMIENTO DEL ANTIGENO

Interaccién  antigeno-anticuerpo.  Fuerza de unidn. Afinidad
Avidez. Especificidad. Antigenicidad. Deteccion y aplicacion.
Precipitacion. Aglutinacidn. Fioculacién. Purificacion de anligenos
y anticuerpos. Inmunoensayos con reactivos marcados. Técnicas
de separacidn de células. Obtencién de sueros hiperinmunes,

UNIDAD 7. SISTEMA DEL COMPLEMENTO.

Generalidades. Modos y vias de activacion. Via clasica. Via de

las lectinas. Via altema. Efectos bioldgicos. Reguiacion
. Otros efectos de los productos dervados dei

complemento. Interretacion con otros sistemas.

UNIDAD 8. INMUNIDAD INNATA O INESPECIFICA,

Bamreras naturales. Inmunidad innata en los tejidos profundos.
inflamacién. Elementos que intervienen. Células involucradas en
la inmunidad inespecifica. Fagocitosis, Destruccion intracelular

—_—
|

| UNIDAD 9. INMUNIDAD ADAPTATIVA O ESPECIFICA

G\ Programa 2013 Fanxacia doc



.“nmu-""\ e

UNN
N I
Universidad Nacional de Universidad Naciona

Universidad Nacional Universidad Nacional del Formosa

Santiago del Estero
de Misiones Nordeste 9

Grupo de Universidades Nacionales del Norte Grande Argentino

Carrera de Posgrado Interinstitucional

Especializacion en Docencia Universitaria

UNIVERSIDAD HACIDNAL DE MIZIONES

F \ VZ013 - Al dal Bicantenario de la Faouind de Ciandas Exsclas Qulmioas ¥ Mok g
| " Consefo Direativy
F[ Asamblea General Constituyents de 1813 B Ao s P P

W OITEI-aF T - g Lctp s PR

presentadoras, Caplacidn, procesamianta ¥ vias de presentacitn
de antigenos endégencs v exdgenas. Fresantacion def antigeno
| |2 las celulas T. Moléculas co-estimuladaras, Activacian de las
cédulas T.

E
UNIDAD 10. RESPUESTA INMUNE MEDIADA POR CELULAS
Mecanismoe de  defenss no  dependientes  de calulas T
Respuestas mediadas por células ¥ dependientes de células T,
Células colaboradoras v efectoras, Variedades de las respusstas
Th y Th2, Citatoxicidad mediada por células, Expansian clenal,
Maduracian do células efectoras, Célulaz de memona, Funciones
de los linfocitos T ciotfxiess, Citotoxicidad  mediada por
perforinasigranzimas ¥ por el sisteme Fas/Fas lganda, Apoptosis,
Células NK, citotoxicidad natral ¥y mediada por anticusrpoes.
Receplores v mecanismes de activacidn,

| UNIDAD 1. RESPUESTA INMUNE HUMORAL.
Activaciin de célufas B, Los anticuerpos como mecanismas |
efeciores, Fespuests  humoral primari= v secundara.  Co-
osimulacion  mediada  por céigas T Expansién  clonal,
Madurzcion de céllas efeciors Transduccion de sefiales ¥l
secrecion de inmunoglobulinas, Cambles de clase, Cahlas de
mamoria. Respuesta global en el neonats.  Evolucidn de Iy
respuesla inmune,

UNIDAD 12. REGULACION DE LA RESPUESTA INMUNE. '
Rol del antigenc ¥ el anlicusmpo en el contral Regulacian
mediada por anficuerpos, Requlacitn idiotipica. Regulacian par
cifulas supresoras, Supresidn mediada por citaguinas, Telerancia
inmuncidgics. Toleransia fimica cenfral y periférica frente a jos
auloantigenos

UNIDAD 13. MECANISMOS INMUNOLOGICOS DE DwRo |
TISULAR,

Hiparsensibilidad de Tipe 1, 1, I, IV, Mecanismos. Generalidades,
Dafia tisular por fendmenos de Fiparsensibilidad. Auioinmunigad,

UMNIDAD 14, INMUNIDAD FRENTE A AGENTES
MICROBIANDS,

inmunidad frente a baclerias extracefulsres o intracalutares, virs,
profozocs, helmintos y Mongos. Inmunidad innata, Inmiinidad
especifica. Mecanismos da pvasisn.

UNIDAD 15, INMUNIDAD A LA INFECCION. PROFILANIS.
Inmunidad - adquirida pasivamenle. Inmunoterapia Inaspecifica.
Inmunizacion.  Vacunas. Antigenos  uliizados comao VEICLTAS,
Eficacia v segunidad, Vacunas circulantes, Sueros hiperinmunes,
Ctros Inmuenoproductos.

T |
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IAS DE A) CLASES TEORICAS: a modo de conferencias, con apoyo de
APRENDIZAJE material didactico que incluye filmaciones, CD; diapositivas,
leclura critica y andlisis de bibliografia reciente de
inmunologia basica y aplicada

B) CLASES COLOQUIALES: a modo de talleres participativos,
que articulan conocimientos tedricos, con andlisis critico de
lactura de publicaciones cientificas en idioma nacional y
oxtranjera y los principios que rigen las técnicas de
laboratorios utilizadas como métodos analiticos en ef control |
de medicamentos, los distintos Sipos de productos
Inmunolégicos empleados en profilaxis y terapéutica da las
enlermadades infecciosas y autoinmunes.

| :C) CLASES PRACTICAS: incluyendo:

- TEORICOS EXPLICATIVOS que antecederda a cualquier
actividad practica a desarrollar.
TRABAJOS PRACTICOS en los Laboratorios disponibles

;mwosoewm;umahmmaommm

{ | muestras clinicas y casos clinicos gue optimiza la comprension de
| | los conocimientos tedrico-practicas adquiridos. Estos se

' desarrollaran en los diferentes laboratorios disponibles ylo

: Servicios de Laboratorio de los Hospitales.

| Se trabajara en todas las instanclas con el Aula Virtual como
| herramienta informéatica.

SISTEMA DE Se prevee la realizacion de:
EVALUACION A) Dos evaluaciones parciales de los contenidas practicos.
Las mismas se desarollaran de forma oral, individual,
Cada una consta de su respectivo recuperatorio dentro de
los 7 dias.
y 8} Dos evaluaciones parciales de los contenidos tebricos.
f Las mismas so desamollardn de forma oral, Individual.
Cada una consta de su respectivo recuperatonio dentro de
los 7 dias.
l C)Mmdéndomdamu&dm(pammndo
locoolowiosparacadamodelooquouruﬁcen.
D) Evaluacién anbnima de los alumnos sobre las actividades
desamrolladas por la Catedra  al final det custrimestre,
Se propona la implementacion del régimen de promocitn paor
parciales de la asignatura de acuerdo a la normativa vigente.

L f
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BIBLIOGRAFIA umammmnmmgg
objetivo ofientar a los alumnos a fa consulta de fibros

IERAL mmhhnmobghzlocmhmmﬂuma
'WM.demmommmmm,
actualizados, que respondan al programa vigente.

- INMUNOLOGIA. 5* Edicitn. Ivan Roitt. Jonathan Brostoff. David
Maie Editorial Harcourt. 2. 000. )

NMUNOLOGIA. 7* Edicién. Jonathan Brostolf, David Male
e lvan Roitt. Editorial Elsevier-Moby. 2.007 i

-WAMWO@AMS’M
| Fainboim, M:wm.&mmsm'
Médica Panamericana. 2005

- INTRODUCCION A LA INMUNOLOGIA HUMANA. 5* Edicién
Leonardo Fainboim; Leonardo Satz. Taller grafica Patricia S RL

- CELLULAR and MOLECULAR INMUNOLOGY. 5* Edicién. Abul
K. Abbas; Andrew H. Lichtman; Jordan S. Pober. Saunders
- CELLULAR and MOLECULAR INMUNOLOGY. §* Edicién. Abul
K. Abbas; Andrew H. Lichtman and: S. Pitai. Elsevier-Mosby-
Saunders. 2007. ISEN: 978141603122.2

- INMUNOLOGIA CELULAR Y MOLECULAR. §* Edicion, Abbas
AX, Lichtman AH, Pilai S. Elsevier. 2008. ISBN 9788480863117.

- INMUNOBIOLOGIA. EL SISTEMA INMUNITARIO

W@o&:ﬂnwvmmm.e%a—&
Janeway, Jr; Travers; Mark W, -

" SA alport; J. Donald Capea.
- INMUNOLOGIA Y SEROLOGIA. Edicidn en Ingles. Editorial

Sauder. Carpanter y col. 1990 - b

ANMUNOLOGIA. BIOLOGIA Y PATOLOGIA DEL SISTEMA
INMUNE. 3* Edicién. Regueiro Gonzalez, J R. Lopez Larmea, C -
Rodriguez, S.. Martinez Naves, E. Editorial médica

- INMUNOLOGIA E INMUNOQUIMICA. FUNDAMENT
Edicién. R. Margni. Edftorial Panamericana. 1.998 e

- INMUNOLOGIA EN ESQUEMAS. 6* Edicidn. JH.L Playtair
CTM Servicios Bibbograficos SA. 1.908 :

- MANUAL DE VACUNAS DE LATINOAMERICA. 3* Edicidn. |
Trognaghi, Miguel y ofros. APLSLIPE. 2005 u:i

G'\Programe 2013 Farmacis dex
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MODALIDAD DEL DESARROLLO DE LA ASIGNATURA

Se establece para ef dictado de la asignatura las siguientes modalidades:

A) CLASES TECRICAS:

A modo de conferencias, con apoyo de material diddctico que incluye filmaciones, diapositivas,
"CD", lectura critica y andlisis de bibliografia reciente de Inmunologia basica y aplicada,

B) CLASES COLOQUIALES;

Am&mmmmm.mmhnmmmmymmm“mla
m«wmummmmmmmmummmmmmouem.
Conapoyodomwwunoquulnduyomm.dhpodﬁvn. "CD", lectura critica y andlisis de
bibliografia recients de inmunologia basica y aplicada

C) CLASES PRACTICAS: Esto incluye:

“Trabajos Practicos™ en los Labaratorios disponibles del Departamento Microbiologia yio Instituciones
Provinciales con las cuales existan convenios.

- "Trabajos de Campo® a parlir de la realizacion de estudios con muestras clinicas y casos clinicos que

omm:mumwnmubsmmdmhmwdkmmmhmwmm Instituciones
Provinciales con las cuales existan convenios.

“Tedricos explicativos” que anteceden a cualquier actvidad practica que se desarrolia.

wmmmmmm(z)ummamaamaomuu por semana. Las

mismas podran realizarse bojo  cualquiera  de las modalidades antes detalladas distribuidas
segun cronograma de actvidades elaborade o tal fin

Para las actividades pricticas de laboratorio se conformardn 1 0 2 comisiones de acuerdo al numero de
alumnos inscriptos,
Se trabajara en todas las instancias con of Aula Virtual como herramienta informatica

DE LA REGULARIDAD:
Habra dos categorias de alumnos.

C A) Alwnnonnuhr&mmmmmulalumimbmmhmmqmmaelm%o

més de asistencla a las actividades obligatorios y aprobaciin de las evaluaciones de las clases
practicas

B) Alumno libre: Se considerard como tal al alumno que no cumpliera con la condicidn de alumno
rogular,

Comtiempochlamulamudohmatmun ideraré el eslablecido por los reglamentos y
disposiciones vigentes.

uwwmmdamumUntvuumeonhﬂmayaclaracbndelmspmle.enlas
mmbhddaydMMpMpothm.
Nhaﬁzueﬂcuwwe.lamanviadamwnhudoEnuﬁunulmkmasdoRegulamacwn
mmnmmhswddmalmuumdalamatedaonelcldolecﬁvo
correspondiente:

mummesonaummmummmmmwunwmcemmu

MODALIDAD DE EVALUACION
Se preves la realizacién de:

G Far Facultad de Exaclas.
Programa 2013 Farmecia doc
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- Dos evaluaciones parciales dé Jos contenidos practicos, Las mismas se desmlam%e forima Bral ylo

escrita, individual, Cada una consta de su respectivo recuperatorlo dentro de los 7 dias.

- Dos evaluaciones parclales de los contenidos tadricos, Las mismas se desarrollaran de forma oral yio
escrita, Individual, Cada una consta de su raspectivo recuperatorio dentro de los 7 dias.
Autoevaluacién de las clases précticas, y de los coloquios para cada uno de los que se realican.

- Evaluacién anénima de los alumnos sobre las aclividades desarroftadas por la Cétedra al finalizar el
cuatrimestre,

Se propone la implamentacién del régimen de promocién por parciales de la asignatura de acuerdo a la
normativa vigente,

DE LA PROMOCION DE LOS TRABAJOS PRACTICOS

El atumno debera aprobar todos los parciales generales, los cuales versardn sobre los temas practicos
desarrollados durante las clases practicas y coloquiales,

Se considerard aprobado aquel alumno que demuesire conocer satisfactoriaments, como minimo, el 705,
de lo evaluado.

En caso de que el alumno no pudiera alcanzar al 100% de aprobacion de los mismos, tendré darecho a
recupararios,

Se asentardn en la libreta universitarfa del alumno, la promocién de los trabajos practicos, con la firma y
aclaracion del responsable del diclado de los mismos, en las fechas establacidas y debldamente publicadas
por fa citedra,

Al finalizar el cuatrimestre, la catedra enviard a Diraccion Area de Ensefianza las Actas de Regularizacion y
Promocién de Practicos donde se consignara sobre la situacién del alumno al finalizar el cursado de la
materia en el ciclo lectivo correspondients,

DE LA PROMOCION DE LA MATERIA

El alumno debera aprobar los parciales generales, los cuales versardn sobre todos los tamas desarrollados
durante las clases tetricas, practicas Yy coloquiales, En el caso de que el alumno no pudiera alcanzar el
100% de aprobacién de los mismos, tendra deracho a recuperarlos,

Se asentardn en la libreta universitaria del alumno: la promocian de la materia, con la firma y aclaracion del
responsable del dictado de los mismos, en las fachas establecidas y debldamente publicadas por la cétledra,
Al finalizar el cuatrimestre, Ia cledra enviara a Direccién Area do Ensefianza las Actas Promaocién, donde

se consignard sobre |a situacién del alumno al finalizar el cursado de la materia en el ciclo lectivo )
comespondiante. y

DE LA APROBACION DE LA MATERIA,
La materia podra ser aprobada mediante:

A) Promocién: corresponderd a aguellos alumnos que han aprobado ks parciales generales de todos los
tormas desarroliados durante las clases tedricas, priclicas y coloquiales. No deberin rendir examen final. Sy
situacion se comunicard al Departamento de Estudio a través def acta de promocion corespondiente

8) Examen final:
Se reconocerdn dos categorlas;

-Alumnos regulares: son aquellos que han promocionado la parte practica durante la cursada. En
examen finai solo deberan rendir los contenidos tedricos desarrollados segun programa vigente.

-Alumnos libres: son aguellos que no han regularizado la maleria, Al constituirse el tribunal

Toda situacion no confemplada en este reglamento serd considerada por los docer
departamento de Microbiologia. TP

GPrograma 2017 Frarmacia doc Dra. MAKINA-QUIROGA
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GUIADETRABAJOSPRACTICOS

Edicién2016
AUTORES

Dra. Sandra Liliana Grendn Bqca.Esp. BedaE.MerelesRodriguez Bqco. Esp. Federico
Payes Monzdn Bqco.Esp.MarceloSalviGrabulosa

Colaboracion
Bqca.Jessica Deolinda Benitez.
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TRABAJO PRACTICO N° 4
INTERACCION PRIMARIA. ELISA E INMUNOFLUORESCENCIA
Interaccion Antigeno Anticuerpo: formacion del complejo Ag-Ac

La interaccidn entre un antigeno y un anticuerpo es una reaccion quimica no covalente, reversible

entre los epitopes o determinantes antigenicos y los sitios especificos de los anticuerpos o
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paratopes, por lo que debe alcanzarse un equilibrio de concentraciones entre el complejo Ag-Acy

los reactantes por separado Ag y Ac. Cuando esto ocurre este fendémeno no es visible, por lo que
se utilizan distintas técnicas para ponerla de manifiesto, éstas se denominan técnicas de interaccion
primaria, y para ello se usan distintas sustancias quimicas que se unen o0 conjugan a anticuerpos
(conjugados inmunolégicos) o a proteinas (conjugados no inmunolégicos) que no interfieren con
la reaccion Ag-Ac.

De acuerdo a las sustancias usadas se definen las técnicas: is6topos, radioinmunoanalisis
(RIA), Enzimas, Enzimoinmunoensayo, (ELISA, EIA, EIE), Fluorocromos Inmunofluorescencia
(IF1, IFD), etc.

1. TECNICAS DE INMUNOFLUORESCENCIA
Fundamentos

Son técnicas que utilizan sustancias fluorescentes como sistema indicador de la interaccion
primaria o unién Antigeno-Anticuerpo.

Las sustancias fluorescentes absorben energia de radiaciones de onda ultravioleta y la
emiten como ondas visibles de distinta longitud de onda, por ello se observan de distinta
coloracion, a esta caracteristica se le denomina fluorescencia.

La fluorescencia emitida debe ser observada mediante un microscopio de luz ultravioleta
0 un espectrofotémetro

Son técnicas altamente sensibles y especificas. Son complejas costosas y requieren
equipamiento exclusivo asi como personal altamente entrenado.

A las técnicas de Inmunofluorescencia, las podemos dividir en Directa o

Indirecta.

A)_Inmunofluorescencia directa (IFD):

Se usa para la deteccion de Ag y se basa en la reaccidon con Ac especificos marcados con

una sustancia fluorescente que puede ser el Isotiocianato de Fluoresceina, Rodamina,

produciéndose asi, la interaccion primaria.

B) Inmunofluorescencia indirecta (IF1):

Sirve tanto para la deteccion de Ag como para la deteccion de Ac. Si se busca el Ag
(reactante desconocido), el Ac especifico debe ser conocido y viceversa.
Después de eliminar el excedente de Ac (0 Ag) que no haya formado complejo Ag-Ac, se efectla
una segunda incubacion con los complejos formados y un Ac con marca fluorescente y actividad
de anti-inmunoglobulina. Es decir, se efectian dos reacciones Ag- Ac.

Sobre estos dos tipos de reacciones existen distintas variaciones. Por ej. se puede inhibir
el reconocimiento efectuado por el Ac marcado a través del agregado previo de un Ac competidor

de la misma especificidad.

La IFI tiene algunas ventajas ya que con un mismo Ac conjugado se pueden revelar
numerosas reacciones Ag-Ac de especificad distinta, evitando la tarea de preparar un Ac

conjugado para cada uno. Esta misma propiedadimplica que el método es mucho mas versatil que
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la IFD. Tiene mayor sensibilidad ya que se ligan varias moléculas marcadas a cada complejo

detectado, produciendo un brillo méas intenso.

Los posibles usos de las técnicas de fluorescencia son innumerables como en farmacologia,
en fisiologia, etc. La IFD se utiliza para la deteccion de Linfocitos B reconociendo las Ig de
superficie o CD marcadores de linaje y para la busqueda de complejos inmunes circulantes (se
realiza sobre tejido). La técnica de IFI suele usarse para la busqueda de auto-anticuerpos (en
general contra antigenos tisulares o que pueden ser adheridos a algin soporte sélido) y para la
deteccion de Ags de membrana en células en suspension (por ej. detectados con Acs

monoclonales.)

Esquemas:

Inmunofluorescencia

directa indirecta

Otros usos de la IFD:

Ej. de su uso son la deteccion de Clamydias en moco cervical, virus de la rabia en el cerebro
de un animal presuntamente infectado, de Ag del virus sarampidn en Linfocitos T, Ag del virus
Inluenza (o de la gripe) u otros virus respiratorios en el moco respiratorio, de Ag del virus
dengue en el cerebro de un mosquito infectado, de Tripanosoma, Lehismanias, Toxoplasma a
partir de cultivos o liquido abdominal de animales infectados.

Otros usos de la IFI. Deteccion de antigenos: son los mismos que para la IFD utilizando una
segunda reaccion y un conjugado diferente

Deteccidn de anticuerpos: contra parasitos (causantes de toxoplasmosis, Chagas, etc), bacterias

(causantes de sifilis, etc), virus (causantes de sarampion, rubéola, HIV, etc).

Consideraciones generales para la aplicacion de técnicas de inmunofluorescencia:
Controles para técnicas de inmunofluorescencia:

Controles negativos o positivos: lo que implicara la ausencia o presencia de
antigenos o anticuerpos, de acuerdo a la técnica empleada..

Control del conjugado: se utiliza para ello solucion buffer usada en la técnica para los
lavados, y nos indica el estado del conjugado.
Sustancias fluorescentes: se activan al recibir una radiacién UV (180 a 380 nm) y de acuerdo
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a la sustancia fluorescente que se use, emiten una radiacion visible de distinta coloracion

(o longitud de onda). El Isotiocianato de Fluoresceina (FITC) emite una radiacién amarillo
verdosa (495-595 nm) y la Rhodamina y la Phicoeritrina (PE) anaranjado rojiza a (630-670)
nm. Esta emision se produce por la activacion de estas sustancias al recibir la luz UV. La
emision por tanto no es permanente y tampoco es constante ya que tiene un periodo maximo

de emisidn y luego decrece por agotamiento de la emision.

Espectro visible por el hombre (Luz)

laoonm |450nm |500nm Iss50nm |600 nm | 650 nm | 700 nm

Infrarrojo Radar |unF Onda media Frocuencla

Rayos Rayos | Rayos X UV
cosmicos | Gemma AB/C ‘ VHE  Ondacorta Onda larga extremadaments
A
Uitravioleta Microondas — Radio J
1fm 1 pm 14 1lnm 1 pm 1mm 1cm 1m 1 km 1Mm
;‘;"3,‘,‘5‘:(,", 1Moo 10 107 oo™ 107 1™ 107! 107 107 107% 107 100t 1od g0 ot 0% a0* q0* q0® a0 10!
)
frequenca (H2) 102 102 10 10% 10 10 10V 10*° 10" 10™* 10® 10 10™ 10" 10 10®° 10" 10° 10° 10* 10° 107
(1 Zetta-H2) (1 Exa-HZ) (1 Peta-H2) (1 Tera-H2) (1 Giga-Hz) (1 Mega-H2) (1 Kilo-H2)

Interpretacion de resultados para técnicas de inmunofluorescencia:
La muestra serd& REACTIVA en el caso de observar imagenes fluorescentes

caracteristicas. Serd NO REACTIVA la ausencia de fluorescencia caracteristica.

Desventajas para la aplicacion de técnicas de inmunofluorescencia: Los
siguientes aspectos pueden influir en la aplicacion de la técnica:
> La observacion e interpretacion tiene un componente subjetivo que
depende del operador.
> La presencia de fluorescencia inespecifica.
> Estabilidad de los reactivos.
Por lo que requiere de un personal experimentado tanto para su procesamiento como para

la observacion y mucha prudencia en la interpretacion de los resultados.

Parte Practica:
Objetivo General:
Implementar una técnica de INMUNOFLUORESCENCIA INDIRECTA para la deteccion de

anticuerpos especificos al antigeno usado, a partir de sus componentes.

Objetivos especificos:
1) Fijar el antigeno a un soporte solido.

2) Desarrollo de la técnica de IFI.

Materiales necesarios:

- Portaobjetos para inmunofluorescencia
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- Cubreobjetos para inmunofluorescencia

- Buffer PBSpH 7,2
- Acetona

- Antigenos

- Conjugado: Antigamaglobulina marcada con fluoresceina

- Suero

- Cémara himeda (Placa de Petri + papel de filtro humedecido)
- Micropipetas de 10 ul, 100 ul

- Pipetas Pasteur

- Estufade 37°C

Procedimiento:

1) Fijacién del Antigeno al soporte solido
a. Obtener la concentracion adecuada de Ag por recuento en camara
b. Homogeinizar la suspension de Ag.
c. Depositar 5 ul del homogenato en cada una de las celdas del

portaobjetos

d. Dejar secar durante 15 min en estufa a 37°C
e. Sumergir el portaobjetos en acetona fria durante 10 min.

2) Desarrollo de la técnica de IFI

a. Depositar sobre el antigeno 10 ul de suero

b. Incubar en cdmara hiimeda durante 1 hora a 37°C
c. Lavar con PBS durante 10 min
d. Agregar 10 ul del conjugado sobre cada celda imprentada.

e. Incubar 1 hora a 37 °C en cdmara humeda.

—h

Lavar con PBS durante 10 min

Observar con microscopio de inmunofluorescencia

° o«

Registrar las imagenes observadas.

Interpretar los resultados obtenidos.

ENZIMOINMUNOENSAYO (ELISA, EIE)

Fundamentos: Las técnicas de inmunoensayo utilizan conjugados enzimaticos para evidenciar la unién
antigeno—anticuerpo (Ag-Ac). Se utilizan tanto para la deteccion de anticuerpos como de antigenos
(inmunorreactantes). Son técnicas de alta especificidad y de alta sensibilidad (debido a la caracteristica
de la actividad enzimética). Independientemente de su clasificacion los EIE comprenden dos etapas

generales:

1) Lareaccion Antigeno-Anticuerpo.

2) La demostracion de esa unién mediante el uso de un conjugado
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enzimatico.

Los EIE se clasifican en:

a) Homogéneos: se desarrollan en fase liquida.

b) Heterogéneos: se emplea un soporte solido para inmovilizar uno de los

inmunorreactantes.
Los mas desarrollados y usados son los heterogéneos, estos se dividen en:
1) EIE de amplificacion de actividad o no competitivos.

2) EIE de modulacién de actividad o competitivos.

C. Se forman una o mas capas de complejos inmunes

Empleando los pocillos
recubiertos de anticuerpo

sobre la fase solida

- 830 me
e ® | =eo
' *Q .0 | we

® |ime

Empleando los pocillos
recubiertos de antigeno

ELISA Competitivo de Antigeno [

{ ELISA Indirecto | ELISA directo |

v' EIE de amplificacion de actividad o no competitivos:

Se subdividen de acuerdo a que inmunorreactante (Ag o Ac) este unido a la fase sélida

a)
b)

d)

f)

)

Inmovilizacién del inmunorreactante a la fase sélida.

Reaccion Ag-Ac: se agrega la muestra (en una concentracion variable) a la fase
solida que contiene el otro inmunorreactante y se deja incubar durante un tiempo
de reaccion o incubacién variables y a temperaturas también variables que
dependeran de cada técnica.

Lavados para eliminar el exceso del inmunorreactante agregado en la muestra,
utilizando para ello bufferes, con un nimero variables de lavados en general
entre 3-5, mecanico 0 manual. Finalmente se deja escurrir por unos minutos.
Demostracion de la union Ag-Ac: se agrega el conjugado enzimatico, que
detectard la union Ag-Ac., uniéndose al inmunorreactante agregado con el suero.
Los tiempos de reaccion o incubacion son variables.

El Conjugado enziméatico puede ser inmunoldgico o no inmunoldgico.
Lavados para eliminar el exceso del conjugado agregado.

Visualizacion de la actividad enzimética: por agregado del sustrato y cromégeno
se puede visualizar o medir espectrofotometricamente una reaccién coloreada y
que demostrara la unién Ag-Ac.

Finalizacion de la reaccion (parada, stop): mediante el agregado de &cidos o
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alcalis que modifican el pH del medio en el que se desarrolla la accién

enzimatica impidiendo su actividad.

h) Lectura: la lectura puede ser visual o por lector espectrofotométrico de EIE.

i) Interpretacion de resultados: una reaccion coloreada implica detectar la unién
Antigeno-Anticuerpo, por lo que el inmunorreactante (ej. El anticuerpo
especifico contra un antigeno determinado) se encuentra en la muestra.

j) Reaccion Ag-Ac: se agrega la muestra (en una concentracion variable) a la fase
solida que contiene el otro inmunorreactante y se deja incubar durante un tiempo
de reaccion o incubacién variables y a temperaturas también variables que

dependeréan de cada técnica.

v" EIE de modulacion de actividad o competitivos
Se subdividen de acuerdo a que inmunorreactante (Ag o Ac) este unido a la fase sélida

a) Inmovilizacion del inmunorreactante a la fase sélida.

b) Reaccion Ag-Ac: se agrega la muestra (en una concentracion variable) a la fase
sOlida y a su vez en el mismo momento o después de un periodo de incubacion
variable, el inmunorreactante que se desea detectar marcado con una enzima.
(se desarrolla una competencia entre el inmunorreactante marcado y el no
marcado de la muestra).

c) Lavados para eliminar el exceso de inmunorreactantes.

d) Visualizacion de la actividad enzimatica: por agregado del sustrato y
cromogeno se puede visualizar una reaccion coloreada que sera producto de la
accion enzimatica producto de la unién del inmunorreactante marcado (no el
de la muestra), implica la ausencia de la union Ag-Ac especifica..

e) Detencién de la reaccion:_mediante el agregado de acidos o alcalis que
modifican el pH de accién enzimatica impidiendo su actividad.

k) Lectura: la lectura puede ser visual o por lector espectrofotométrico de EIE.

[) Interpretacién de resultados: una_reaccién no coloreada o una disminucién de
la intensidad de coloracién (absorbancia espectrofotométrica) implica detectar
la unién Antigeno-Anticuerpo, por lo que el inmunorreactante (ej. El
anticuerpo especifico contra un antigeno determinado) se encuentra en la
muestra.

Soportes: Pueden ser variados: se aprovecha la capacidad de las proteinas de adherirse a pH 9-10

a tubos, esferas, discos, o concavidades de placas de poliestireno o polipropileno.

Enzimas:
a) Peroxidasa: la mas usada se obtiene del rabanito o HRP (Horse-Radish), son
hemoproteinas que transfieren Hidrogeno (H) desde un donante a un aceptor como el agua

oxigenada u otros sustratos usados. Funciona a pH neutro. Otras usadas son la Fosfatasa Alcalina.
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Sustratos usados con la peroxidasa: peroxido de hidrogeno (H202) o peroxido de urea.

Otros son los fosfatos.

Cromdgenos usados con la peroxidasa: Tetrametibencidina (TMB), Ortofenilendiamina
(OPD); 3 metil-2-benzotiazolinona hidrazona conocido como (MBTH); 2,2-azino-di-(3 —etil-
benzotiazolina) 6-sulfonato de diamonio conocido como (ABTS).

b) Fosfatasa alcalina: se obtienen del intestino de bovinos o de Echerichia coli, hidrolizan
una amplia gama de ésteres fosfatos tales como la de alcoholes primarios o secundarios, fenoles,
aminas. Funciona a pH 9 alcalino, se usan bufferes a base de dietanolamina y cofactores de Mgy
Zn.

Sustratos usados con la fosfatasa alcalina: el para-nitrofenilfodsfato (p-NPP).
Conjugados:

a) Inmunolégicos cuando se usan Ac anti Inmunoglobulinas los cuales seran especificos de
especie y de clase.
b) No inmunoldgicos se usan los sistemas avidina—biotina o estreptavidina-biotina o el

sistema de la proteina A del Estafilococus aureus, lectinas como la concanavalina A.

Usos:

Controles de calidad en la industria farmacéutica: ensayo sobre materias primas,
medicamentos, reactivos de diagnostico, productos médicos y cosméticos.

Caracterizacion de la capacidad inmunogénica de proteinas obtenidas en la industria
farmacéutica (insulina, citoquina, etc.)

Deteccién y cuantificacion de antigenos presentes an fluidos biolégicos.

Deteccién y cuantificacion de anticuerpos en laboratorio y de diagndstico. En

biotecnologia.

Parte Practica TECNICAS INMUNOENZIMATICAS

Objetivo General:

Implementar una técnica de ELISA no competitiva para la deteccion de anticuerpos
especificos al antigeno usado, a partir de sus componentes.
Obijetivos especificos:

¥ Fijar el antigeno a un soporte sélido.

v Obtencién de la enzima peroxidasa.

v/ Conjugacion enzimatica de inmunoglobulinas

v Desarrollo de la técnica de ELISA no competitiva

Materiales necesarios:
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- Suspensién Antigénica

- Albumina bovina

- Policubetas (soporte sélido)
- Buffer de lavado

- Pipetas de 10ml, 5 ml

- Micropipetas de 10 ul, 100 ul
- Pipetas Pasteur

- Conjugado enzimatico

- Sustrato

- Cromogeno

- Estufade 37 °C

- Centrifuga

- Rabanito

- Rallador

- Antiglobulinas humana

- Suero

Procedimiento:
1) Fijar el antigeno a un soporte sélido:
a. Fijar el Antigeno a la policubeta por adsorcién. Se usara como antigeno a la
vacuna antigripal, depositar 50 ul en cada pocillo, dejando un pocillo sin cubrir
con el antigeno (control) y se dejara estabilizar durante toda la noche a4 C°0 2
hsa 37°C.
b. Lavar 3 veces con 300 ul PBS pH 7,2.
c. Homogenizar la superficie del soporte solido: para ello se usaran 200 ul de una
solucion al 5% de albumina humana o bovina, dejar 30 min a 37°C.
2) Obtencion de Enzima Peroxidasa de rabano picante
a. Cortar un rabanito por mitades y rallar sobre un vaso de precipitados.
b. Agregar 10 ml de solucién CINa 0,85 % . Agitar con magnetos durante 2 hs.
c. Trasvasar a tubos y centrifugar a 1500 rpm durante 5 minutos.
3) Conjugacién de la enzima peroxidasa a una inmunoglobulina
a. Mezclar 1 ml de la suspensién de peroxidasa con 1 ml de
antinmunoglobulina humana.
b. Dejar incubar a 37 °C durante 2 hs.
4) Reaccion ELISA
a. Reacciéon Ag- Ac:
i. Agregar 100 ul de una dilucion 1/1 — 1/5 — 1/10 del suero en
estudio.
ii. Dejar incubar 1 ha 37 °C.
ii. Lavar 5 veces con 200 ul de buffer fosfatos durante 30 seg cada
lavado.
iv. Dejar escurrir el buffer poniendo la policubeta boca abajo durante 3

minutos.

65



Universidad Nacional de Misiones-Facultad de Ciencias Exactas Quimicasy Naturales-Carreras de Bioquimica
yFarmacia-Catedrade Inmunologia

b. Conjugado:
i. Agregar 50 ul de anti inmunoglobulina humana conjugado a
peroxidada.
ii. Dejar incubar 30 mina 37°C.
ii. Lavar 5 veces con 200 ul de bauffer fosfatos durante 30 seg cada
lavado.
iv. Dejar escurrir el buffer poniendo la policubeta boca abajo durante 3
minutos.
c. Revelado de la unién Ag-Ac:
i. Agregar 50 ul de solucién al 5% de H202
ii. Agregar 50 ul de una solucion al 5% de TMB (tetrametilbencidina).
ii. Dejar incubar 15 min.
d. Parada de la reaccion enzimatica:
i. Agregar 50 ul de una solucién de HCI 1 N.
e. Medir la concentracion de anticuerpos
i.  Medir con lector de ELISA.
ii. Registrar los valores de absorvancia obtenidos
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ANEXO N°3.

Aprendizaje Basado en Problemas en Simulacion Situada en el Laboratorio de Inmunologia.
ENCUESTA:

Nombre y Apellido:

Practica Profesional (PP) de la Carrera de Bioguimica.

Encuestadora: Bqca. Benitez Jesica Deolinda.

Interrogantes Sl NO

¢ldentifica los contenidos desarrollados en el
Laboratorio de Inmunologia en la practica
profesional?

¢Considera importante lo aprendido en los practicos
de la asignatura en su desempefio en la PP?

¢Considera que durante el desarrollo de los TP de la
asignatura se hizo incapié en su amplio uso en las
distintas areas de la PP?

¢Se sintié motivado durante las clases de TP?

¢Considera que el dictado de los TPs estan
contextualizados con la practica profesional real?

¢ Cree gue es importante trabajar en el Laboratorio
con muestras clinicas y casos reales?

¢ Cree que es importante trabajar con muestras de
areas diferentes a la clinica (bromatologia,
toxicologia, etc)?
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