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6 horas gratis
Por Irupé Tentorio*

¿Quién se ocupa de las 
compras del supermercado?, 
¿cómo son los horarios del 
niñe al momento de darle un 
medicamento?, ¿qué ropa 
tiene que llevar para ir a la 
casa de su padre? 

Este es un trabajo que surge a partir de la separación de Mariana 
y su pareja, tras diez años de convivencia y un hijo de dos en pleno 
crecimiento. Desde entonces, la madre de Amador se vio en un labe-
rinto de inequidad con respecto a los cuidados de su hijo y, sobre todo, 
ante una economía precaria que ambos compartían. Sin embargo, en 
la actualidad, Amador pasa más horas con su madre que con su padre. 

* Fotógrafa documental y de artes escénicas. 
Desde hace más de una década colabora 
periodísticamente con el suplemento 
feminista LAS12 de Página/12. Su 
formación como fotógrafa y periodista fue 
en la Universidad de Buenos Aires y en la 
Universidad Nacional de San Martín.  
E-mail: irupetentorio@gmail.com
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Cuando en marzo pasado la convivencia se rompió, el sueño de 
familia quedó demasiado grande para un departamento que fue al-
quilado para tres en el barrio de Constitución. El problema de la 
vivienda propia en la Ciudad de Buenos Aires para las familias y 
personas de clase media, media baja, sigue siendo una utopía. Ma-
riana no solo se dio cuenta de que no podía acceder a una vivienda 
propia, sino también de que le es muy difícil poder alquilar un de-
partamento en el cual su hijo y ella puedan tener un cuarto propio. 
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Tras casi diez meses de separación, su situación de vivienda si-
gue igual, pero con el agravante de soportar que su ex pareja -quien 
paga el alquiler- crea que Mariana no tiene derecho a la privaci-
dad. El padre de Amador no respeta su intimidad, ni un régimen 
de visitas. 
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 La violencia que ejerce un sistema económico es trasversal a 
todo tipo de violencia que ejerce este sistema patriarcal. Es decir, 
un sistema que no puede garantizar -en el caso de Mariana- un sa-
lario para poder buscar un hogar para su hijo y ella, genera la opre-
sión de su propia libertad sometiéndola a los maltratos psicológicos 
de su ex pareja y padre de su hijo.
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Lo mismo sucede con la inequidad del trabajo no remunerado 
que tiene que ver con la logística de una casa y los cuidados del 
hijo. En la Argentina, según estadísticas del INDEC, el 90% de las 
mujeres se ocupa de los trabajos no remunerados y en el caso de los 
hombres lo hace solo un 60%. El trabajo no remunerado implica 6 
horas de trabajo gratis por día.
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En estas fotos intenté retratar la cotidianidad de Mariana con su 
hijo mientras la vida les sucede, dentro y fuera de la casa. Ambos 
carecen de ayuda extra para el cuidado de la casa: mientras Mariana 
se baña, Amador tiene que mirar la tele o estar con ella en el baño; 
mientras Mariana lava la ropa, Amador tiene que ayudarla. 

6 
ho

ra
s 

gr
at

is



148
La Rivada. Enero-Julio de 2019, vol. 7, no. 12, ISSN 2347-1085

En sus vidas aún no está resuelto el régimen 
de visitas de su padre y los problemas económicos 
que tienen hacen que él aún no tenga un domicilio 
fijo y ni siquiera existan planes de tenerlo. Mien-
tras tanto, Mariana, durante todo el año, buscó 
un hogar para ambos sin éxito. Sin embargo, a lo 
que sí se enfrentó fue a la realidad de tener que 
acomodarse a una vivienda más pequeña, donde 
ella tampoco puede contar con un cuarto propio, 
es decir, donde su intimidad queda reducida a los 
espacio de soledad cuando su hijo no comparta 
tiempo con ella y ella deje de ocuparse de él.
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La inestabilidad económica implica no poder proyectar un fu-
turo, lo que repercute directamente en la crianza de su hijo y en el 
poder volver a armar su propia vida. Este es un trabajo que intenta 
visibilizar lo que genera un sistema precario en tanto derechos, res-
peto, equidad y economía.  
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Cómo citar esta reseña:
Cómo citar esta presentación:
Tentorio, Irupé (2019) “6 horas gratis”. Revista La Rivada 
7 (12), pp. 141-159 http://larivada.com.ar/index.php/
numero-12/en-foco
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