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 Objetivos del Proyecto: 

 
 

 Metodología 

 
 

 Resultados 

 
 

 Conclusiones 

 

Con la implementación de este proyecto, se brindó información a personas que  
viven en complejos habitacionales sitos en la periferia de la ciudad; buscando de  
esta manera contribuir con los cuidados del niño en su primera infancia; con el  
objetivo de reducir la morbimortalidad infantil a través de estrategias educativas y  
el apropiamiento por parte de la comunidad de los saberes que conducen a las  
buenas prácticas de salud para este grupo etario. Así mismo, este impacto  
redundará en una menor necesidad de requerimiento de la atención de los niños en 
los hospitales, impactando de esta manera en la reducción de internación y gastos  
de medicamentos e insumos hospitalarios. 

Los talleres realizados tuvieron una participación importante de asistentes,  
quienes mostraron interés e interactuaron con preguntas y devoluciones de las  
diferentes posiciones para amamantar. Es importante señalar la participación del  
personal de enfermería de los CAPS, colaborando permanentemente con todo el  
equipo de trabajo. 

Las actividades se desarrollaron mediante la modalidad de talleres 

teórico/prácticos, en los cuales por medio de diferentes estrategias se fueron 

desarrollando los contenidos previstos y aclarando las dudas que fueron 
surgiendo de los participantes. Para la instancia práctica se utilizaron muñecos  

simuladores de bebés, indumentaria real y un simulador de mamas de alta  

fidelidad por medio del cual se puso practicar las posiciones del amamantamiento.  

Al finalizar los talleres se hizo entrega de folletería informativa a todos los  
participantes. 

Objetivo general: 
• Brindar información sobre la promoción de los cuidados del niño menor de 
dos años en el hogar a la máxima población posible. 
 

 Objetivos específicos: 
• Conceptualizar información relacionada con la importancia de los cuidados 
del niño en el hogar para lograr conciencia en la comunidad. 
• Transferir información acerca de la lactancia materna para informar acerca 
de su importancia. 
• Enseñar y mostrar la técnica de curación del ombligo en el recién nacido 
para evitar complicaciones. 
• Enseñar y mostrar cómo se realiza el baño del recién nacido y niño menor 
de 2 años para prevenir complicaciones en su salud. 
• Enseñar sobre la importancia de incorporar alimentación después de los 6 
meses de edad para reducir las complicaciones de salud futura del niño. 
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